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HABILITUOTOS GAMTOS MOKSLU DAKTARES EUGENIJOS SIMKUNAITES
ZINOMUMO TARP JAUNIMO ANALIZE

Ramuté Narkiiniené!, Ugné Sinkiinaité?
1.2 Utenos kolegija, Verslo ir technologijy fakultetas, Maironio g. 18, Utena
2 Utenos turizmo informacijos centras, Baznycios g. 1, Utena

Anotacija

Straipsnyje autorés atlieka habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkanaités
zinomumo tarp jaunimo analizg. Tyrimo tikslas — atlikti habilituotos gamtos moksly daktarés
Eugenijos Simkinaités Zinomumo tarp jaunimo analize. Tyrimo uzdaviniai - atlikti habilituotos
gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkinaités zinomumo tarp jaunimo analize teoriniu aspektu
bei habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo tarp jaunimo tyrima.
Straipsnyje apzvelgiamos dr. Eugenijos Simkiinaités veiklos bei pateikiami atlikto tyrimo rezultatai.
Prieinama prie i§vady, kad dr. Eugenijos Simkiinaités Zinomumas tarp jaunimo néra didelis, ta¢iau
pastebimas susidoméjimas dr. Eugenijos Simkiinaités veiklomis tarp jaunimo, todél yra tikslinga ir
toliau populiarinti dr. Eugenijos Simkiinaités veiklas ir tokiu biidu jprasminti jos atminima.
Eugenijos Simkiinaités vardo labdaros ir paramos fondas vykdo dr. Eugenijos Simknaités
populiarinimo veiklas jvairiose srityse. Respondenty nuomone, populiariausios biity Sios veiklos —
parama studentams, besimokantiems farmacijos ir gamtos moksly; lietuviy Zolininkystés Lietuvoje
ir uzsienyje propagavimas; prizy steigimas moksleiviy olimpiados nugalétojams.

Reik§miniai fodiai: dr. Eugenija Simkinaité, Zinomumas tarp jaunimo.

Ivadas

Zolininké, vaistininké, krastotyrininké, liaudies medicinos Zinové, daktaré, Ziniuoné. Tokiais ir
kitokiais epitetais paprastai apibiidinama habilituota gamtos moksly daktaré Eugenija Simkinaité
(1920-03-11-1996-01-27) — Zzymiausia visy laiky tauragniské, geriausiai pazinojusi Lietuvos
vaistinius augalus, kuriy ieskodama i$vaiks¢iojo visg Salj. Visa savo gyvenimg dr. Eugenija
Simkiinaité paskyré vaistiniy augaly, liaudies medicinos, krastotyros tyrimui.

Tyrimo problema. Nors nuo dr. Eugenijos Simkiinaités mirties prabégo beveik 30 mety, jos
indélis j Lietuvos moksla yra didelis ir reikimingas. Dr. Eugenija Simkinaité parasé¢ daugybe
straipsniy mokslo populiarinimo temomis, skaité praneSimus mokslinése farmacininky ir botaniky
konferencijose, dalyvaudavo botaniky ekspedicijose, daznai skaité praneSimus visuomenei. IS jos
gyventojai mokesi sveiko gyvenimo gudrybiy, gamtos reiSkiniy pazinimo, liaudies medicinos
i$minties. Dr. Eugenijos Simkinaités suformuotas mokslinis poZiiiris j istoring - empirine medicing
ir jos vietg Siuolaikiniame ligy gydyme bei profilaktikoje padéjo pagrindus vystytis papildomajai ir
alternatyviajai medicinai Lietuvoje (Karnickiené, 2020). Didelj démesj skyré gamtosaugos idéjy
propagavimui ir sklaidai, ypa¢ jaunuomenés sudominimui Lietuvos gamta ir vaistiniais augalais
(Karnickiené, 2020). Dr. Eugenija Simkiinaité labai mégo jaunima bei noréjo jam perteikti savo
zinias: bendravo su moksleiviais, Jaunyjy gamtininky stotimi, padédavo organizuoti rajonuose
moksleiviy vaistazoliy dienas. Siuo laikmediu ypatingai svarbu populiarinti dr. Eugenijos
Simkiinaités atminima, prisiminti ir jprasminti nuveiktus darbus. Tyrimu buvo siekiama issiaiskinti
dr. Eugenijos Simkiinaités Zinomuma jaunimo tarpe. Si tema yra nauja ir visiskai netyrinéta.

Tyrimo objektas — habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkinaités Zinomumas
tarp jaunimo.

Tyrimo tikslas — atlikti habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkinaités Zinomumo
tarp jaunimo analize.
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Tyrimo uzZdaviniai:

1. Atlikti habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo tarp jaunimo

analizg teoriniu aspektu.

2. Atlikti habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo tarp jaunimo

tyrima.

Tyrimo metodai: straipsnyje naudoti mokslinés literattiros Saltiniy analizé, kiekybinis
tyrimas — anketiné apklausa, anketiniy duomeny apibendrinimas bei dokumenty analizé. Sudarytas
kiekybinio tyrimo instrumetas — anketa, kuri buvo patalpinta www.apklausa.lt, platinant anketos
nuorodg tarp jaunimo bei Utenos miesto gimazijose. Buvo analizuoti tokie dokumentai, kaip
Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo sudaryta dr. Eugenijos Simkinaités bibliografijos
rodyklé 1941-2021 m. bei Kiti dokumentai.

Tyrimo imtis. Imties dydis tyrimui apskaiCiuotas pagal Schwarze formule. Apklausoje
dalyvavo 225 respondentai.

1. Habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités veiklos

Uteniské habilituota biologijos moksly daktaré Eugenija Simkiinaité (1920-1996 m.) savo
gyvenimu ir veikla sukaupé ne tik didziulj etnokultiirinj bei intelektualinj turta Lietuvai, bet ir
paliko neiSdildomus jspiidzius su ja bendravusiems Zmonéms bei suformavo unikaly savo, kaip
liaudies Ziniuonés jvaizdj. Visa savo gyvenima dr. Eugenija Simkanaité paskyré vaistiniy augaly,
liaudies medicinos, krastotyros tyrimui. Ekspedicijy metu jvairiose Lietuvos vietovése tirdama
vaistiniy augaly augimvietes, ji rinko ir tautosaka, zodzius lietuviy kalbos zodynui. Doméjosi
archeobotanika, talkindavo archeologams, nustatydama augaly r@$] ir amziy i§ kasin¢jimy metu
rasty gaisravietése suangléjusiy augaly liekany.

Apgynusi disertacija, dr. Eugenija Simkiinaité pasirinko prasmingg ir jai patinkantj gyvenimo
kelig: rasé mokslo straipsnius apie Lietuvos vaistinguosius augalus ir jy iSteklius, dalyvavo
konferencijose, pasitarimuose, ekspedicijose, pamazu jsitraukdama j mokslo populiarinimo veikla
bei visuomenés Svietimag vaistazolininkystés plaigja prasme, jvairiy ligy gydymo ir Kkitais
klausimais. Su kiekvienais metais respublikinéje ir rajony spaudoje gauséjo jos straipsniy:
zurnaluose ,,Miisy sodai“, ,,Miisy girios®, ,,Miisy gamta®“, ,Mokslas ir gyvenimas®, ,,Tarybiné
moteris“ ir kt., laikraS¢iuose ,,Vakarinés naujienos®, ,,ValstieCiy laikrastis* ir kt., kalendoriuose,
jvairiose atmenose, bukletuose, zinynuose (Stundzia, 2022). Vienas Kkitas straipsnis buvo
i§spausdintas ir rusiskoje bei lenkiskoje spaudoje. Pasak Stundzios (2022), dr. Eugenija Simkiinaité
raStu ir jvairiuose renginiuose Zodziu noriai ir kantriai moké Zmones, kaip ir kada rinkti, ruosti bei
saugoti ir tausoti vaistazoles, kokias ligas jomis gydyti; aiSkino augaly ir atskiry jy daliy, pvz.,
medziy lapy, Zievés, pumpury ir pan., gydomasias ir stiprinamasias savybes. KraStotyros leidiniuose
ir spaudoje pasirodydavo jos straipsniy apie liaudies medicing, apie archeology rastas séklas ir
vaismedziy kauliukus. Dr. Eugenijos Simkinaités leidiniuose atsisipindi jos meil¢ tautosakai,
mitologijai, gimtajam Tauragny krastui. Tuo paciu metu buvo atliekami moksliniai tyrimai,
subrandine didelés apimties habilitacinj darbg ,Lietuvos vaistingyjy augaly resursy naudojimo
biologiniai pagrindai* (daktaro disertacija), parasyta 1969 m., bet apginta po dvejy mety (Stundzia,
2022).

Dr. Eugenija Simkiinaité parasé tris, o apgyné dvi disertacijas ir pagal formaligja to meto tvarka
tapo brandzia mokslininke. Dr. Eugenija Simkiinaité visa siela paniro j $vie¢iamaja veikla: iki
habilitacijos per 1948-1969 m. ji paskelbé per 80 populiariy publikacijy, tuo tarpu nuo 1970 iki
1996 imtinai — per siek tiek ilgesnj laikg — iSspausdinta per 600 Svie¢iamyjy straipsniy visuomeneli,
kai kuriais metais net po keletag deSimciy, o moksliniy, jskaitant ir konferencijy bei farmacininky
suvaziavimy tezes ar medziaga, — tik apie 20 (Stundzia, 2022). Tarp populiariy publikacijy, vyravo
vaistazoliy tema, tac¢iau daugéjo publikacijy, susijusiy su liaudies medicina, tautosaka ir mitologija,
su gimtuoju krastu ir jo tradicijomis. Atsirasdavo ir naujy temy: apie tradicines Sventes, paprocius,
kurdavo lietuviskus horoskopus — zuvy, zvériy, augaly. Jai, puikiai mokéjusiai tauragniskiy Snekta,
ripéjo tarmiy iSsaugojimas, domino net Zodziy kilme.
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2022 metais Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo isleistame leidinyje — Eugenijos
Simkiinaités bibliografijos rodykléje 1948 — 2021 — priskai¢iuojama 1263 vienety leidiniy, skirty dr.
Eugenijos Simkiinaités atminimo jamZinimui (straipsniai, publikacijos, Eugenijos Simkanaités
biogramos, atsiminimai apie Eugenija Simkiinaite, susitikimai, jos knygy pristatymai, sukaktys ir
jubiliejai, nekrologai, mirties metinéms skirti renginiai, Eugenijos Simiinaités atminimo
jamzinimas, Eugenijai Simkiinaitei skirti eiléra$éiai, dailés darbai ir kt.). Didziaja dalj dr. Eugenijos
Simkiinaités atminimui skirty kiriniy sudaro straipsniai jvairiuose leidiniuose — knygose,
zurnaluose, laikras¢iuose, kalendoriuose, enciklopedijose. Tarp jy yra pluostas biogramy, kelios
deSimtys atsiminimy, ypa¢ daug publikacijy apie daktarés veiklg, susitikimus su ja bei knygy
pristatymus ir apie sukaktis bei joms skirtus renginius. I$ sukakéiy daugiausia démesio sulauké
garsiosios moters §imtmetis. Atskiras publikacijy grupes sudaro Simkiinaités nekrologai, straipsniai
apie mirties metinéms skirtus renginius ir apie jos atminimo jamzinimg. Ypatinga Bibliografijos
dalis yra dr. Eugenijai Simkiinaitei skirty eiléraséiy ir dailés darby (paveiksly, ekslibrisy) sarasas.

Gausus dr. Eugenijos Simkiinaités karybinis palikimas Eugenijos Simkdnaités labdaros ir
paramos fondo riipeséiu, talkinant leidyklai ,,Zuvédra®, nugulé j 11 knygy (Karnickiené, 2020).
Skaitytojai ypa¢ pamégo ,,Gyvenimo receptai (2001), ,,Gyvenimo paslaptys ir lemtys* (2003),
“Gyvenimas be tableciy“ (2006), ,,Sveiko gyvenimo receptai® (2007 ir 2010) ir kt. (Karnickiené,
2020). Atsiminimy knygose ,,Amzinai zydék, Atminimo vy$nia“ (2006) bei ,,Eugenija Simkiinaité —
lietuvos legenda“ (2020) pateikti Eugenija Sinkiinaite paZzinojusiys Zmoniy prisiminimai. Kiriniy
populiarumg ir gyvybingumg liudija pagal juos kuriami scenarijai, juos renkasis inscenizuoti tiek
vaiky, tiek suaugusiyjy meno kolektyvai (Karnickien¢, 2020).

Ir po dr. Eugenijos Simkiinaités mirties jos publikacijy srautas nesumazéjo. Nuo 1997 iki 2021-
yjy mety suskaiCiuotos 129 publikacijos: daugiausia tai perspausdinti ankstesni straipsniai
straipsneliai, patarimy patarimai, taciau pasirodydavo ir naujy, i§ rankra$¢iy parengty. Pirmoji
pomirtiné kregzdé — Lietuvos tikstantmecio metais Tauragny zmonéms ir jy kaimynams
padovanotos Saulés dukters Indrajos mitologinés sakmés, savitas tarme uzrasytas epas, pakyléjes
mylimg krastg, pasaulio centrg ir dvasing tévyne j seny garbingy genciy gretas. ,,Indrajos Zemé — tai
visa, ka akys uzmato jlipus Salako baznycios bokstan. Tai buvo iSmintingiausias ir sveikiausias
krastas...” (,,Indraja — Saulés dukté®), ,, TauragniSkiams miestas — tik Tauragnai, Kaunas, Vilnius,
Utena — tik miesteliai®, ne kartg yra sakiusi ir rasiusi.

Analizuojant jvairius Saltinius, buvo isskirtos vietos, labiausiai susijusios su dr. Eugenijos
Simkiinaités atminimu (zr. 2 lentelé).

2 lentelé. Vietos, susijusios su dr. Eugenija Simkiinaite (Saltinis: sudaryta autoriy)

Vieta Trumpas vietos sasajy su dr. Eugenija Simkiinaite apraiymas

Gesés vysniy sodas 2012 mety balandzio 12 d. pradétas sodinti Eugenijos Simkiinaités vys$niy
sodas. Iniciatoré — Zolinéiy akademijos prezident¢ Danuté Kunéiené. I§
pradZiy buvo pasodinta Zolindiy akademijos padovanota 41 vysnia. Véliau
vysnias sodino Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo nariai,
Tauragny krasto bendruomené, privatiis asmenys. Siuo metu sodelyje auga
100 vysniy. Sodo teritorija aptverta tvorele, krastietis Romualdas Simkiinas
sukiiré vartus ir uzra$g. Nuo 2014 m. geguzés ménesio Tauragny krasto
bendruomené visus kviecia i tradicine tapusig VyS$niy zydéjimo Svente, kartu
ir | bendruomenés gimtadieni.

Eugenijos Simkinaités Eugenija Simkiinaité palaidota mylimuose Tauragnuose, alia tévy. Dar gyva
kapas budama daktaré prasé jai mirus ant kapo pasodinti vy$nig. Farmacininkai,
botanikai, mokytojai, Tauragny m. gyventojai jos norag jvykdé — pastaté
paminklg ir pasodino vys$nia.

Eugenijos Simkanaités 1999 m. Vilniuje (Erfurto g. 4, Lazdyny senitinija) buvo atidarytas Eugenijos
memorialinis butas Simkiinaités memorialinis butas - muziejus. Sj buta mokslininké testamentu
muziejus paliko Vilniaus krasto vaistininkams.

Eugenijos Simkinaités Eugenijos Simkiinaités gatvé yra Lazdynuose, Vilniaus miesto vakaringje
gatvé dalyje, Neries deSiniajame krante, ribojasi su Miskiniy gatve.
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Vieta Trumpas vietos sasaju su dr. Eugenija Simkiinaite apradymas

Vilniaus universiteto 2013 m. rugpjicio 9 d. Vilniuje, Kairénuose (Antakalnio senitinija), Vilniaus

botanikos sode esantis universiteto  botanikos  sode  atidengtas  Eugenijai  Simkanaitei

Eugenijai Simkiinaitei skirtas paminklinis suoliukas.

skirtas paminklinis

suoliukas

Paminklinis akmuo Vilniuje, Erfurto g. 1 skvere vaistininkei skirtas paminklinis akmuo,
iSkilmingai atidengtas 2013 m. rugséjo 13 d., Vilniuje, Lazdynuose.

Lazdynuose, Vilniuje, Paminklas sukurtas i$ liectuvisko akmens, puoStas augaliniy ir lietuvisky

jrengtas paminklas motyvy ornamentais, sukurtas skulptoriaus Jono Genceviciaus ir architekto
Laimio Kaziukonio.

Kitos vietos Lietuvoje, susijusios su dr. Eugenija Simkiinaite:

- Svencioniy vaistazoliy fabrikas. Vienas seniausiy vaistazoliy perdirbimo fabriky Baltijos
Salyse ir Europoje jkurtas 1883 metais. Svenéioniy vaistazoliy fabrikas,
bendradarbiaudamas su Eugenijos Simkiinaités paramos ir labdaros fondu, sukiiré funkciniy
arbaty linija. Minint mokslininkés 100-metj, kartu su prekés Zenklu ,,ETNO* Svencioniy
vaistazoliy fabrikas iSleido naujas, sveikatinimo arbatas. Pagal mokslininkés receptus
sudaryti keturi skirtingi Zoleliy miSiniai kvépavimo takams, nervy sistemai, Svariam
organizmui ir jo imuninei sistemai. Besiripindami gera savijauta, kartu arbaty gurmanai
prisimena ziniuonés puoselétas vertybes, dalijasi sukauptu ziniy ir patirties lobynu,
prisideda prie Lietuvos vaistazolininkystés skatinimo. Tuo paciu — ir prie Eugenijos
Simkiinaités labdaros ir paramos fondo rémimo.

- Gerdasiy ekspermentinis vaistazoliy itkis. GerdaSiai — kaimas Druskininky savivaldybés
pietuose, kairiajame Nemuno krante, pieciausias Lietuvos baznytkaimis. Eugenijos
Simkiinaités iniciatyva 1966 m. buvo jsteigtas Lazdijy rajone Gerda$iy eksperimentinis
vaistazoliy iikis, kuriame auginami vaistiniai augalai. Cia plagiai buvo vykdomi tyrinéjimai,
leidziantys suzinoti vaistazoliy ekologinio auginimo galimybes ir nustatyti jy praktinj
panaudojimo poreikj tuometinei medicinos praktikai.

- Eugenijos Simkiinaités miskas. Daktaré Eugenija buvo sudétingo, priestaringo, kartais ir
SturkStaus budo, bet geros Sirdies. Ka tur¢jo, tuo dalinosi su kitais. Prie§ mirt] daktaré savo
tevy zeme ir miska padovanojo Tauragny vidurinei mokyklai, o tame miske Eugenija
Kamarauskiené (buvusi Tauragny mokyklos direktoré¢) buvo padariusi pésciyjy taka. Dabar
mokykla vadinasi ,,Utenos Kraguonos progimnazijos Tauragny Eugenijos Simkinaités
skyrius®. TauragniSkiy iniciatyva buvo sumanyta jos tévy buvusios trobos vietoje pastatyti
stogastulpi, Zymintj, kad Cia ji gyveno, €ia pra¢jo jos basakojés vaikystés vasaros.

- irt.t.

Siekiant jamzinti daktarés Eugenijos Simkiinaités atminima, buvo nutarta jsteigti Eugenijos
Simkiinaités labdaros ir paramos fonda. Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondas jsteigtas
1997-05-09, 0 1997-06-04 jregistruotas LR Teisingumo ministerijoje. Pagrindinis fondo veiklos
tikslas — remti Eugenijos Simkinaités atminimo jamzinima. Fondo uzdaviniai yra: remti Eugenijai
Simkiinaitei skirtus mokslinius skaitymus ir kultdrinius renginius; steigti prizus moksleiviy
olimpiados nugalétojams; remti studentus, besimokancius farmacijos ir gamtos moksly; padéti
studentams ir moksleiviams, uzrasinéjantiems tautosaka: propaguoti lietuviy vaistazolininkyste
Lictuvoje ir uZsienyje; remti neakivaizdinés jaunyjy vaistazolininky mokyklos veiklg; remti
Eugenijos Simkiinaités veikaly leidyba; remti muziejy, propaguojanéiy vaistazolininkyste, veikla;
padéti organizuoti Eugenijos Simkiinaités bi¢iuliy susitikimus.

2. Habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Yinomumo tarp jaunimo
analizé teoriniu aspektu

Asmenybés, verslo jmonés ar prekés zenklo zinomuma galima didinti, naudojant jvairias
reklamos priemones. Reklama pagal sklaidos kanalus yra skirstoma j spausdinta, transliacine,
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iSoring, vieSaja ir pasléptaja reklama (Rupslaukis, Cereska, Jokubauskas, 2019). Kiekvienas
reklamos tipas turi savo privalumus ir trikumus. Reklamos skleidimo priemonés klasifikuojamos
pagal tam tikrus biidingus pozymius: pagal Zmogaus pojuc¢iy veikimg — regimosios, girdimosios ir
misrios; pagal panaudojimo vietg — vidinés ir iSorinés; pagal poveikio masiskuma — individualios ir
masiskos; pagal informacijos perdavimg — reklamuojamo objekto demonstravimas, reklamuojamo
objekto aprasymas ir demonstravimo derinimas su apra§ymu (Rupglaukis, Cereska, Jokubauskas,
2019). Teoriskai suskirstyti reklamos skleidimo priemones ir zinoti, kokj pozymj viena ar kita
reklama atitinka, yra ne tiek svarbu. Esminis dalykas — tinkamai jvertinti ir vykusiai pasirinkti
reikiamas reklamos priemones konkreciame versle, konkrecioje reklaminéje kompanijoje.

Prie§ rengiant reklamos plang, rekomenduojama: 1) nuodugniai iS$studijuoti numatomus
naudoti reklamos sklaidos kanalus ir galimas priemones; 2) i§ pradziy bent teoriSkai jvertinti jy
naudojimo tikslinguma vienoje ar kitoje reklamingje kampanijoje; 3) pasirinkti reklamos priemones,
atsizvelgiant j reklamos komunikacijy naudojimo efektyvumag; produkto gyvavimo ciklg/uzimama
vieta rinkoje; busimy reklamos vartotojy santykj su ziniasklaida; naujai sukurtas ar nestandartines
reklamos priemones (Rupslaukis, Cereska, Jokubauskas, 2019).

Kiekviena reklamos priemoné turi individualiy ypatybiy, kurios priklauso nuo auditorijos,
kurioje bus platinama reklaminé Zinuté, gyvenimo biido: uzsiémimo, i$silavinimo, amziaus, pajamy.
Kas iSanalizavus, visa tai galima tikslingiau panaudoti konkrecioje reklamos kampanijoje: tam
tikroms prekéms, paslaugoms ar idéjoms propaguoti. IS visy reklamos priemoniy labiausiai
iSsiskiria internetiné reklama, kuri yra santykiSkai pigiausia ir gali pasiekti didele dalj vartotojy.
Taciau efektyviausia reklamos priemonés yra ne ta, kuri apima didziausig auditorija, bet ta, kuri
pasieki tikslinj vartotoja (Rupslaukis, Cereska, Jokubauskas, 2019).

3. Habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkinaités Zinomumo tarp jaunimo
tyrimo metodika

Tyrimo tikslas — atlikti habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo
tarp jaunimo analizg.

Tyrimo imtis. Siekiant i§siaiskinti habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités
Zinomuma jaunimo tarpe, atliktas kiekybinis tyrimas — anketiné apklausa. Tam tikslui buvo sudaryta
anketa i§ 18 klausimy. ApsibréZta jaunimo samprata — jauni zmonés nuo 14 iki 35 mety’, taciau
anketg atsakingjo ir kity amziaus grupiy atstovai. Atsizvelgiant j tai, kad Utenos mieste jaunimo nuo
14 iki 35 mety skai¢ius yra 81062, buvo paskaiGiuota tyrimo imtis pagal Schwarze formule, kur
tyrimo imtis yra 67 respondentai.

_ Nx1.64*x pxq
eXx(N-1)+1.64°x pxgq

n

kur:

N — generaliné visuma, kurig sudaro 8106 Utenos miesto jauni zmonés nuo 14 iki 35 mety.

p/q — tiriamojo pazymio pasirodymo/nepasirodymo tikimybé (buvo imama blogiausio varianto
tikimybé, t. y. 50 proc. tuomet p=q=0,5);

€ — pageidautinas tikslumas, Siuo atveju € = 0,1 (10 proc.); reikSme 1,64 atitinka standartizuoto
normaliojo skirstinio 90 proc. pasikliovimo lygmen;.

Sis tyrimo metodas — anketin¢ apklausa — padeda uztikrinti didZiausia atliekamo tyrimo
efektyvuma laiko, kasty ir gaunamos informacijos atzvilgiu. Laikomasi reikalavimy, kad anketa
biity aiski, nedviprasmiska ir patikima.

! Pagal LR jaunimo politikos pagrindy jstatyma ,,Jaunas zmogus — asmuo nuo 14 iki 29 mety (jskaitytinai)*, tatiau dél
visuomenés gyvenimo pokyc¢iy jau planuojama amziy ilginti iki 35 mety.

2 Nuolatiniy gyventojy skai¢ius 2023 m. pradzioje Utenos rajone. https://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-
analize?hash=b1d86184-66ec-4931-bel13-eaff3c3ca54d#/
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Anketiné apklausa buvo vykdoma 2023 m. sausio - kovo ménesiais, platinant apklausos anketg
Utenos miesto Dauniskio, Saulés ir Adolfo Sapokos gimnazijy gimnazisty tarpe bei internetinéje
svetainéje www.apklausa.lt. IS viso buvo apklausti 225 respondentai, todél galima teigti, kad
apklausa yra reprezentatyvi. Visi respondentai atsakinéjo j tuos pacius klausimus. Jiems taip pat
buvo suformuoti pasirenkami atsakymai, 1§ kuriy respondentai turéjo pasirinkti po vieng, jiems
priimting atsakyma, arba galéjo jrasyti savo pastabas ir pasiiilymus. Gauti duomenys pavaizduoti
grafikuose ir diagramose, toliau pateikiama jy analizé.

Tyrimo instrumentas. Anketa sudaro 18 klausimy, kuriais siekiama issiaiskinti habilituotos
gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomuma tarp jaunimo. Anketos jvadinéje dalyje
buvo pristatytas tyrimo tikslas, nurodyta, kokiam tikslui bus naudojami surinkti duomenys bei
uztikrintas apklausos anonimiskumas. Suformuluoti klausimai parengti, atsizvelgiant j atliktos
mokslinés literatiiros analizés duomenis. Sudarant ankets, buvo naudojamos klausimy grupés:
specialiyjy klausimy grupé (klausimai, skirti iSsiaiSkinti, Kiek vartotojai domisi populiarigja
medicina (1 - 4 klausimai); klausimai, skirti i$siaiskinti, kiek jaunimas domisi, zino apie vaistininke,
7olininke, etnografe, habilituota gamtos moksly daktar¢ Eugenija Simkinaite (5 - 12 klausimai) ir
demografiniy klausimy grupé (respondenty demografinés ir socialinés charakteristikos — 13 - 18
klausimai).

Tyrimo etika. Platinant anketas, laikytasi etikos principy (privatumo, konfidencialumo,
laisvanori$ko apsisprendimo ir pan.) Kiekvienas respondentas galéjo laisvai rinktis, ar dalyvauti
tyrime. Duomenys naudojami apibendrinti, iSsaugant respondenty anonimiskuma.

4. Habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo tarp jaunimo
tyrimo analizé

Respondenty demografinés ir socialinés charakteristikos. Keturi i§ deSimties respondenty
priklauso amziaus grupei iki 18 mety (40,9 proc. respondenty), amziaus grupé nuo 19 iki 30 mety
sudaro 16,4 proc., amziaus grupé nuo 31 iki 40 mety sudaro 12, 4 proc., amziaus grupé nuo 41 iki
50 mety sudaro 7, 8 proc., amziaus grupé nuo 51 iki 60 mety sudaro 16, 9 proc., amziaus grupé nuo
61 iki 70 mety sudaro 5, 3 proc. bei amziaus grupé nuo 71 iki 80 mety sudaro 0, 4 proc. | anketos
klausimus atsaké 77,3 proc. motery ir 22,7 proc. vyry. Dauguma respondenty (71,6 proc.) yra
miesto gyventojai, 14,2 proc. respondenty gyvena kaime, 10,2 proc. respondenty — miestelyje, 4
proc. respondenty gyvena didmiestyje (Vilniuje, Kaune, Klaipédoje ir pan.). Didzioji dalis
respondenty ( 93,8 proc.) savo gyvenamaja vietove jvardijos Utenos apskritj, 4 proc. respondenty —
Vilniaus apskritj, 1,8 proc. — Panevézio apskritj ir 0,4 proc. — Klaipédos apskritj. | klausimg apie
iSsilavinimg respondenty atsakymai pasiskirsté¢ sekanciu biidu: 27,6 proc. respondenty jvardijo yra
lgije¢ pagrindin} iSsilavinima, 26, 7 proc. respondenty — vidurinj iSsilavinimg, 25,3 proc.
respondenty — auks$taji universitetinj iSsilavinimg bei 20,4 proc. respondenty — aukstaji
neuniversitetin] iSsilavinimg. Beveik pusé apklaustyjy (46,7 proc.) yra moksleiviai, 21,8 proc. —
samdomi darbuotojai, 13,3 proc. — samdomi tarnautojai, atitinkamai po 3,6 proc. — verslininkai bei
dirbantys ir studijuojantys. 4 proc. atsakiusiyjy yra namy $eimininkés(-ai), atitinkamai po 3,1 proc.
respondenty yra studentai bei senjorai, 0,9 proc. yra valdininkai.

Respondentai vaistazolémis domisi (25,8 proc.) arba Siek tiek domisi (43,6 proc.). Visiskai
vaistazolémis nesidomi trys respondentai i§ deSimties (30,7 proc.), daugumoje tai jauni Zmones. |
klausimag ,,Ar renkate/perkate ir naudojate vaistazoles?* gauti tokie atsakymai: beveik pusé
respondenty (39,6 proc.) renka vaistazoles patys, 21,3 proc. respondenty vaistazoles perka.
Vaistazoliy nerenka du 1§ deSimties respondenty (19,9 proc.) bei neperka 13,3 proc. respondenty.
6,2 proc. respondenty, atsakydami j $j klausimg pasirinko variantg ,Kita“ (, Mama, mociuté
perka,(mociuté renka) prireikus“, ,Vyras renka“, ,, Kazkq nusiperku,kazkq susirenku*, ,, 1r renku,
ir perku “, ,,Nei renku, nei perku “, ,, Kai kurias renku, kai kurias perku “, ,, Pagrindines naudojamas
renka mama, naudojame visa Seima*, ,, Truputj renku ir perku*, ,, Dazniau perku, bet retkarciais ir
renku“, ,, Mama duoda surinkty ir perku*, ,, Renka mama, mociuté “ ir kt.)
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I klausimg, kokias vaistazoles dazniausiai vartoja ir kokiam negalavimui esant, gauti tokie
atsakymai: naudojamos tiek tradicinés vaistazolés, tokios, kaip avietés, Ciobreliai, ramunélés, métos,
pipirmétés, melisos, Salavijas, liepziedziai, medetkos, valerijonas, zemuogés, kmynai, taiau
naudojamos ir retesnés vaistazolés, tokios, kaip gaurometis, gudobelés, garSvos, raudoni laukiniai
dobilai, raudonélis, vingioryksté, jonazolés, raktazolés, berzy lapai, puSies spygliai, Salpusniai,
ugniazolés, azuolo zieve, asiuklis ir kt. Vaistazolémis gydomi tokie susirgimai, kaip perSalimas,
nemiga, gerklés skausmas ir kosulys, pilvo skausmas, virSkinimo sutrikimai, vaistazoliy pagalba
lengvinami menopauzés simptomai, stiprinamas imunitetas, mazinamas kar§¢iavimas, gydomos
moteriSkos bei nervy sistemos ligos ir pan.

I klausimg ,,Ar domités/zinote, jog jau nuo seny laiky yra zmoniy, profesionaliai uzsiimanciy
vaistazoliy rinkimu, naudojimu ir platinimu?“ gauti tokie atsakymai: dauguma respondenty
(58,7 proc.) pasirinko teigiamg atsakyma, 36,4 proc. respondenty teko apie tai girdéti. Tik 4,9 proc.
pasirinko neigiama atsakymg. ] klausimg ,,Kg laikytuméte tinkamos kvalifikacijos Eugenijos
Simkiinaités niidienos pasekéjais?” gauti tokie respondenty atsakymai: respondentai paminéjo
tokias pavardes, kaip Jadvyga Balvociaté, Ramiinas Daugelavi¢ius, Juozas Ruolia, Adelé
Karaliunaité, Biruté Karnickiené, Karvelio vaistiné, Marius Lasinskas, Ona Pivoriené, Aleksandra
Stasytiené, Virgilijus Skirkevi¢ius, Tauragny bendruomené, Juozas Vasiliauskas, Vasiliausky Seima
ir kt. Respondentai taip pat mingjo savo mociutes, kaip vaistazoliy rinkéjas, nejvardindami
pavardziy ir kt. Taciau nemaza dalis respondenty Zolininky pavardziy nezinojo ir negaléjo jy
jvardinti. Apibendrinant respondenty atsakymus j pastaruosius du klausimus, galima teigti, kad
dauguma respondenty turi Ziniy arba jiems yra teke girdéti apie Zmones, profesionaliai uzsiimancius
vaistazoliy rinkimu, naudojimu ir platinimu.

Apie vaistininke, Zolininke, etnografe, habilituota gamtos moksly daktare Eugenija Simkinaite
teko girdéti mazdaug trecdaliui (34,2 proc.) respondenty, Siek tiek teko girdéti/pasidométi —
24,9 proc. respondenty, taciau nieko apie zolininke negirdéjo nemaza dalis — beveik pusé
respondenty (40,4 proc.). 0,4 proc. respondenty nurodé, kad yra i§ to paties miestelio (Tauragny),
kaip ir vaistininké, Zolininké, etnografé, habilituota gamtos moksly daktaré Eugenija Simkinaité.
Apibendrinant respondenty atsakymus j §j klausimg, galima teigti, kad Eugenijos Simkinaités
zinomumas jaunimo tarpe néra didelis, jvertinant faktoriy, kad zolininkés gimtasis miestelis
Tauragnai yra Utenos rajone, ir dauguma respondenty (93,8 proc.) nurodé, kad yra i§ Utenos
apskrities.

I klausima ,,Kaip suZinojote apie Eugenija Simkiinaite?* gauti tokie respondenty atsakymai:
16 proc. respondenty suzinojo mokykloje, 8 proc. skaité Eugenijos Simkiinaités knygas ir tokiu
biidu suZinojo apie garsiaja Zolininke, 7,6 proc. yra pirke Eugenijos Simkiinaités vaistaZoliy arbatas,
7 proc. apie garsiaja Zolininke pasidomeéjo savarankiskai, 6 proc. respondenty suzinojo i§ draugy ir
paZjstamy pasakojimy, 4 proc. respondenty apie garsigja Zolininke iSgirdo 2020 metais, kuomet
buvo minimi LR seimo paskelbti Eugenijos Simkinaités metai, 3 proc. respodenty dalyvavo
renginiuose, susijusiuose su Eugenija Simktinaite (zr. 1 pav.). Net 40 proc. respondenty j §j
klausima neatsaké. Galima daryti prielaida, kad jie iki momento, kai buvo atliekamas tyrimas, nieko
nezinojo apie garsigjg zolininke. 8 proc. respodenty pasirinko atsakyma ,,Kita* (“Esu pirkusi jos
vaistazoliy arbatas, skaiciusi jos knygas, o taip pat paZinojau pacig Eugenijq Simkinaite,
priklausiau jos vardo labdaros ir paramos fondui®, ,SavarankiSkai pasidoméjau, skaiciau E.
Simkiinaités knygas, dalyvavau renginyje, parodoje ar pan., susijusiuose su E.Simkiinaite*, ,,Ji
buvo mano krastietée“, ,, Per Tauragny bendruomeng®, , Tévai kile is Tauragny kaip ir ji“,
., Lankiau E.Simkinaités mokyklg“, ,, Na, vyresnio amZiaus Zmonéms, virs 50, tiesiog nejmanoma
Jjos nezinoti “, ,, Gimusi ir uzaugusi esu Tauragnuose. Baigiau E. Simkinaités mokyklg :) mokykloje
renginiai biidavo, vaidinimus vaidindavome, vaistaZoles rinkdavome®, , IS spaudos, TV, , Net
neprisimenu. Girdéta nuo vaikystés, gal todél, kad zemieté “, ,, Gimiau, uzaugau Tauragnuose, buvo
mokykloje daug pasakojama apie jg, dalyvaudavom renginiuose ir pan.*, , Skaiciau vaikystéje
knyggq, kur ji buvo viena is herojy ,,KOlegZJOJe , ., Biologijos mokytoja M. Ilciukiené dalijosi savo
;Spudzzals po seminary pas pacig E. Simkiinaite, ,, Mokykloje. Universitete. Per TV. Internete”,

“Turiu jsigijusi vieng C. Simkinaités knygg”, “Esu i§ Tauragny ir dalyvauju renginiuose,
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susijusiose su Eugenija Simkiinaite”, “Esu is Tauragny”). Apibendrinant respondenty atsakymus,
didzioji dalis informacijos apie Eugenija Simkiinaite respondentus pasieké dél to, kad Eugenija
Simkiinaité buvo jy krastieté, taip pat skaitant Eugenijos Sinkiinaités knygas, i§ spaudos, televizijos,
Svietimo institucijy (mokykly, kolegijos, universitety ir pan,) ir kt.

Suzinojau mokykloje NN 16
Pasakojo draugai ar artimieji [N 6

Savarankiskai pasidoméjau [N 7

Suzinojau 2020 metais, nes tuomet buvo minimi LR -
Seimo paskelbti Eugenijos Simkinaités metai

Esu pirkusi(-gs) E. Simkunaités vaistazoliy arbatas [N S
Dalyvavau renginyje, parodoje ar pan., susijusiuose su B
E.Simkanaite
SkaiGiau E. Simkiinaités knygas [N 8
Kitas variantas [N S
Neatsaké j klausima [N 40
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

1 pav. Respondenty atsakymai j klausima ,,Kaip suZinojote apie Eugenija Simkiinaite?* , proc.
(Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo rezultatus)

Respondenty paklausus, kokias dr. Eugenijai Simkiinaitei skirtas vietas yra aplanke, gauti tokie

atsakymai (Zr. 2 pav.): 22 proc. respondenty yra aplanke Eugenijos Simkanaités kapa Tauragnuose,
21 proc. respondenty lankése Gesés vySniy sodelyje Tauragnuose, 6 proc. respondenty lankési
Eugenijos Simkiinaités gatvéje Vilniuje, 5 proc. respondenty lankési Vilniaus universiteto botanikos
sode Kairénuose, 3 proc. respondenty aplanké Erfurto gatvéje 1, skvere Vilniuje atminimo akmenj,
2 proc. respondenty lankési Eugenijos Simkiinaités memorialiniame bute — muziejuje, adresu
Erfurto g. 4 — 42, Vilnius.
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E. Simktnaités
memorialinis butas
muzigjus (Erfurto g.4-

Gesés vySniy sodas 42, Vilnius); 2 Kitas variantas; 1
Tauragnuose; 21 \ ’ |
Nesu aplankiusi(-es) nei

vieno objekto; 40

E. Simkiinaités kapas
Tauragnuose; 22

Vilniaus universiteto J

botanikos sode

B Kairéguqse E. Vilniuje, Erfurtog. 1 Eugenijos Simkinaités
S{mkgqaltel slflrtas skvere atminimo akmuo; gatvé Vilniuje; 6
paminklinis suoliukas; 5 3

2 pav. Respondenty aplankytos vietos, susijusios su dr. Eugenijos Simkiinaités atminimu, proc.
(Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo rezultatus)
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Net 40 proc. apklaustyjy néra aplanke nei vieno objekto, skirto Eugenijos Simkanaités
atminimui. 1 proc. respondenty pasirinko variantg ,,Kita* (,, Teko dalyvauti pésciyjy solo Zygyje
\, Simkiinaités takais “, ,, Trenkturas “, ,, Mokiausi mokykloje jos garbei pavadintoje, pati esu kilusi is
Tauragny. Mokykliniais laikais vasaros atostogy metu reikédavo rinkti vaistazoles ir jas pristatyti j
Tauragny vaistine. O joje ir sutikdavau paciq E.Simkinaite). Galima apibendrinti, kad dalis
respondenty yra aplanke Gesés vysky soda ir dr. Eugenijos Simkiinaités kapa Tauragnuose, darant
prielaida, kad tokius atsakymus pasirinko Utenos gimnazijy moksleiviai. Vietose, susijusiose su
dr. Eugenija Simkiinaite ir esan¢iose Vilniaus miete, respondentai lankési reciau.

Noréty suZinoti apie visas E.Simkiinaités veiklas

Noréty daugiau suZinoti apie vaistazoles

Noréty suZinoti apie pacia E. Simkiinaite kaip
asmenybe ir jos nuveiktus darbus

Noréty dalyvauti renginiuose, susijusiuose su E.
Simkinaite

Noréty aplankyti vietas skirtas E.Simkunaités
atminimui

Manes E. Simkiinaités veiklos visiskai nedomina

Kitas variantas

5 0 5 10 15 20 25 30 35
3 pav. Informacija, susijusi su dr. Eugenija Simkiinaite, kurig noréty suzinoti respoondentai, proc.
(Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo rezultatus)

3 paveiksle pateikti respondenty atsakymai j klausima ,,Ar norétuméte placiau suzinoti apie
Eugenijos Simkiinaités veiklas?“. Gauti tokie respondenty atsakymai: 16 proc. respondenty noréty
suzinoti apie visas Eugenijos Simkiinaités veiklas, 18 proc. respondenty noréty suzinoti apie
Eugenija Simkiinaite kaip asmenybe ir jos nuveiktus darbus, 11 proc. noréty aplankyti vietas, skirtas
Eugenijos Simkiinaités atminimui, 30 proc. respondenty noréty daugiau suZinoti apie vaistazoles, 6
proc. respondenty noréty dalyvauti renginiuose, susijusiuose su Eugenija Simkiinaite, 1 proc.
pasirinko atsakyma ,,Kita“ (,,Skaiciau daug apie jg ir jos veiklas®, , Esu daug girdéjusi apie
Eugenijq Simkiinaite, nes gyvenu Tauragnuose*) (zr. 3 pav.). 18 proc. respondenty atsaké, kad jy
nedomina Eugenijos Simkinaités veiklos. Galima daryti prielaida, kad dauguma respondenty visgi
domisi dr. Eugenijos Sinkiinaités veiklomis, todél Eugenijos Simkiinaités fondui tikslinga biity
i$naudoti $ias galimybes, remiant Eugenijos Simkiinaités atminimo jamzinima, panaudojant jvairias
veiklas.

Pasiteiravus respondenty, ar jie girdéjo apie Eugenijos Simkinaités vardo labdaros ir paramos
fonda, didzioji dauguma respondenty (78,2 proc.) atsaké, kad neteko girdéti, 19,2 proc. respondenty
skaiteé apie jo veiklg ir atitinkamai po 1,3 proc. respondenty zino ir prisideda prie fondo veiklos bei
dalyvauja fondo organizuojamuose renginiuose. Galima apibendrinti, kad Eugenijos Simkiinaités
vardo labdaros ir paramos fondas turéty savo veiklas labiau populiarinti. Respondenty atsakymai |
sekantj klausima (Zr. 4 pav.) nurodo, kokiose srityse tai galéty buti daroma.

Respondenty pasiteiravus, kokias Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo veiklas
labiausiai vertina, gauti tokie atsakymai: 21 proc. respondenty vertina tokig veiklg, kaip parama
studentams, besimokantiems farmacijos ir gamtos moksly, 17 proc. respondenty vertina lictuviy
zolininkystés Lietuvoje ir uzsienyje propagavima, 12 proc. respondenty vertina prizy steigima
moksleiviy olimpiados nugalétojams, 10 proc. respondenty — pagalbg studentams ir moksleiviams,
uzraSin¢jantiems tautosaka, 10 proc. respondenty — neakivaizdinés jaunyjy vaistazolininky
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mokyklos rémimg, 9 proc. respondenty — muziejy, propaguojanciy vaistazolininkystés veikla,
rémima, 8,5 proc. respondenty — Eugenijai Siminaitei skirty moksliniy skaitymy ir kultdiriniy
renginiy rémima, 7,5 proc. respondenty — parama Eugenijos Simkiinaités veikaly leidybai, 5 proc.
respondenty — pagalbos, organizuojant Eugenijos Simkiinaités biGiuliy susitikimus, rémima.
Apibendrinant, galima teigti, kad Eugenijos Simkanaités vardo labdaros ir paramos fondas galéty
populiarinti savo veiklas biitent Siose srityse.

Remti Eugenijai Simkinaitei skirtus mokslinius B
skaitymus ir kultirinius renginius.
Steigti prizus moksleiviy olimpiados
nugal étojams.

Remti studentus, besimokanéius farmacijos ir I 21

gamtos moksly.

Padeti studentams ir moksleiviams. I 10

uzrasinéj antiems tautosaka.
Propaguoti lietuviu v?!is_taio_l ininkyste Lietuvoje ir I 17
uzsienyje.
Remti neakivaizdinés jaunyjuy vaistazolininky
mokyklos veikla.

I 12

L B
Remti Eugenijos Simkinaités veikaly leidyba. [N 7

Remti muziejy. propaguojanciu e
vaistaZolininkyste, veikla.
Padéti organizuoti Eugenijos Simkinaités biciuliy
= S h 5
susitikimus. —

0 5 10 15 20 25

4 pav. Eugenijos Simkiinaités labdaros ir paramos fondo veikly vertinimas, proc.
(Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo rezultatus)

| klausima, ar respondentai noréty pladiau suzinoti apie Eugenijos Simkanaités labdaros ir

paramos fondo veiklas, trys respondentai i§ deSimties (32 proc. respondenty) noréty placiau suzinoti
apie Eugenijos Simkiinaités vardo labdaros ir paramos fondo veiklas, 18 proc. respondenty nenoréty
suzinoti ir lygiai pusé respondenty (50 proc.) nezino, ar noréty suzinoti apie Eugenijos Simkinaités
vardo labdaros ir paramos fondo veiklas. Galima daryti prielaidg, kad galbtt vis délto dalj ty
respondenty, kurie neZino, ar noréty suzinoti apie Eugenijos Simkiinaités vardo labdaros ir paramos
fondo veiklas, galima biity fondo veiklomis sudominti.

ISvados

1.
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Asmenybés, verslo jmonés ar prekés zenklo zinomumg galima didinti, naudojant jvairias
reklamos priemones. Svarbu tinkamai jvertinti ir vykusiai pasirinkti reikiamas reklamos
priemones konkreciame versle, konkrecioje reklamingje kompanijoje.

Atlikus habilituotos gamtos moksly daktarés Eugenijos Simkiinaités Zinomumo tarp jaunimo
tyrima, prieinama i$vados, kad dr. Eugenijos Simkiinaités Zinomumas jaunimo tarpe néra
didelis, jvertinant tai, kad Zolininkés gimtasis miestelis Tauragnai yra Utenos rajone ir dauguma
respondenty buvo i§ Utenos apskrities. DidZioji dalis informacijos apie dr. Eugenija Simkanaite
respondentus pasieké dél to, kad dr. Eugenija Simkiinaité buvo jy krastieté, taip pat skaitant dr.
Eugenijos Sinkanaités knygas, i§ spaudos, televizijos, $vietimo institucijy (mokykly, kolegijos,
universitety ir pan,) ir kt. Pastebimas susidoméjimas dr. Eugenijos Simkiinaités veiklomis tarp
jaunimo, todél yra tikslinga ir toliau populiarinti dr. Eugenijos Simkiinaités veiklas ir jprasminti
jos atminima. Eugenijos Simkiinaités vardo labdaros ir paramos fondas vykdo dr. Eugenijos
Simkiinaités populiarinimo veiklas jvairiose srityse. Respondenty nuomone, populiariausios
veiklos bity parama studentams, besimokantiems farmacijos ir gamtos moksly; lietuviy
zolininkystés Lietuvoje ir uZsienyje propagavimas; prizy steigimas moksleiviy olimpiados
nugalétojams.
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Summary

In the article, the authors analyze the popularity of Eugenija Simkanaité, a habilitated doctor of natural
sciences, among young people. This topic is new and completely unexplored. The purpose of the research is
to analyze the popularity of Eugenija Simkiinaité, a habilitated doctor of natural sciences, among young
people. The tasks of the research are to carry out a theoretical analysis of the popularity of Eugenija
Simkanaité, a qualified doctor of natural sciences, among young people, and a research of the popularity of
Eugenija Simkiinaité, a qualified doctor of natural sciences, among young people. Dr. Eugenija Simkiinaité
wrote many articles on the topics of popularization of science, read reports at scientific conferences of
pharmacists and botanists, participated in botanist expeditions, and often gave reports to the public. From
her, the inhabitants learned the tricks of a healthy life, knowledge of natural phenomena, and the wisdom of
folk medicine. Dr. Eugenija Simkdnaité's scientific approach to historical-empirical medicine and its place in
modern disease treatment and prevention laid the foundations for the development of complementary and
alternative medicine in Lithuania (Karnickien¢, 2020). Great attention was paid to the promotion and
dissemination of nature conservation ideas, especially to the interest of young people in Lithuanian nature
and medicinal plants (Karnickiené, 2020). Dr. Eugenija Simkiinaité was very fond of young people and
wanted to convey her knowledge to them: she communicated with schoolchildren, the Young Naturalists'
Station, she helped organize herbal days for schoolchildren in the districts. Although almost 30 years have
passed since the death of Eugenija Simkiinaité, her contribution to Lithuanian science is great and
significant. Nowadays, it is especially important to popularize dr. Eugenija Simkanaité's memory, to
remember and give meaning to the work done. The research aimed to find out dr. Eugenija Simkiinaité's
popularity among young people. The article reviews dr. Eugenija Simkiinaité's activities and the results of
the conducted research are presented. After carrying out a study of the popularity of the habilitated doctor of
natural sciences Eugenija Simkiinaité among young people, the conclusion is reached that dr. Eugenija
Simkiinaité's popularity among young people is not high, judging by the fact that the herbalist's hometown
Tauragnai is in Utena district and most of the respondents were from Utena county. Most of the information
about Dr. Eugenija Simkinaité the respondents reached because dr. Eugenija Simkinaité was their
countryman, also reading dr. Eugenija Sinkiinaité's books, from the press, television, educational institutions
(schools, colleges, universities, etc.), etc. However, noticing the interest of dr. Eugenija Simkanaité's
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activities among young people, therefore, it is appropriate to continue to popularize dr. Eugenija
Simkanaité's activities and to give meaning to her memory. The charity and support fund named after
Eugenija Simkinaité is run by dr. Eugenija Simkinaité's popularization activities in various fields.
According to the respondents, the following activities would be the most popular - support for students
studying pharmacy and natural sciences; promotion of Lithuanian herbalism in Lithuania and abroad;
establishment of prizes for school Olympiad winners.

Key words: dr. Eugenija Simkiinaité, popularity among young people.
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