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Anotacija

Gamtinés kilmés radioaktyviosios dujos (?*2Rn) yra bespalvés, bekvapés, sunkesnés uz ora, sklei-
dziandios jonizuojanéiaja spinduliuote. Lietuvoje pagrindiniai ??Rn $altiniai patalpose yra: gruntas,
vanduo, statybinés medziagos. Siy inertiniy dujy kiekis patalpose priklauso nuo grunto oro, kuris
patenka ] pastatg prasiskverbes pro gruntg, pamatus ir taip kaupiasi risiuose ir pirmuose namy auks-
tuose. Vidutiné radono tiirinio aktyvumo reik§mé Lietuvoje yra 64 Bg/m®. Dél skleidziamos joni-
zuojanciosios spinduliuotés poveikio padidéja rizika susirgti onkologinémis ligomis. 2?Rn tiirinio
aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty riisiuose tyrimams buvo pasirinkti objektai Moléty rajone,
nes $is rajonas yra priskirtinas prie rajony, kur yra didesnis nei vidutinis Lietuvos #??Rn tiirinis akty-
vumas. Tirinio aktyvumo koncentracijos darbo viety patalpose, tyrimai buvo atliekami 11 tyrimy
tasky, naudojant E-PERMTM (angl. Electret Passive Environmen-tal Radon Monitor) elektretus.
222Rn tiirinio aktyvumo vertés tiriamuosiuose taskuose kito nuo (9 £ 1) Bq/m® iki (272 = 17) Bq/m?®.
222Rn tiirinio aktyvumo nustatyta vidutiné verté yra didesné nei pateikta Interaktyviajame Lietuvos
radono zemélapyje, taciau ji nevir§ija HN 73:2018 Pagrindinés radiacinés saugos normos nustatyty
ribiniy dydziy. Pagal nustatytas ttrinio aktyvumo vertes apskaiciuota darbuotojy patiriamg ap$vita,
del radono dujy skleidZziamos jonizuojanciosios spinduliuotés.

Reik§miniai ZodZiai: 222Rn, jonizuojancioji spinduliuoté, tiirinis aktyvumas.

Ivadas

Daktaré Danuté Ona Kimtiené visuotingje Lietuviy enciklopedijoje radong apibiidina taip: ,,pe-
riodinés elementy sistemos VIII A grupés radioaktyvusis cheminis elementas, tauriosios (inertinés)
dujos®. Radono dujos yra bespalvés ir bekvapés, labai sunkios, radioaktyvios. Yra Zinomi 34 izotopali,
kuriy masés skaiéius nuo 195 iki 228 (2).

Radonas turi didZiausia reik§me zmogaus apsvitai. Jis susidaro skylant uranui (**U). Skildamas
2381 igspinduliuoja a daleles ir tampa 2*Th. Tuomet jam skylant susidaro radis (**°Ra) — radionukli-
das, kuris i$spinduliuoja alfa ir gama daleles, taip sudarydamas ?’Rn. Radono dujos (puséjimo
trukmé — 3,8 paros) kaupiasi natiiraliai, dél to didelés dujy koncentracijos yra ten kur gausu 2?°Ra —
kasyklose, dirvozemyje, grunte. 2?Rn biisena kinta Zemoje temperatiiroje: atSaldomas skystéja ir
virsta bespalviu skysciu, zemesnéje nei -71 °C tampa geltonos spalvos, o dar Zemesnéje apie -180 °C
temperatiiroje virsta oranziniai raudonos spalvos. Tad radono dujy galime beveik neaptikti gamti-
niuose vandenyse, taciau statybinése medziagose galime rasti ypac¢ didelius jo kiekius (3).

Lietuvoje yra isskiriami $ie pagrindiniai Rn Saltiniai patalpose: gruntas, vanduo, statybinés
medziagos bei oras (1 pav.). Sioje diagramoje galime jzvelgti, kad didZiausia, net 62% tikimybé yra
radono dujoms prasiskverbti | patalpas i§ grunto. Statybinés medziagos ir iSorés oras sudaro po 18%,
o vandentiekio vanduo tik 2% galimybe susidaryti gausiai koncentracijai $iy inertiniy dujy.
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1 pav. Radono difuzija i§ medZiagy Lietuvoje (4)

Radonas j pastatus daugiausia patenka i§ grunto. Siy inertiniy dujy kiekis patalpose priklauso nuo
grunto oro, kuris patenka j pastatg prasiskverbes pro grunta, pamatus ir taip kaupiasi rasiuose ir pir-
muose namy aukstuose (2 pav.). 22Rn patekimo i§ grunto tikimybe lemia:

e plysiai pastate;

e atmosferinis slégis pastato viduje (kuo didesnis skirtumas tarp slégio pastato viduje ir grunto
slégio, tuo daugiau oro i§ grunto patenka j pastato vidy);

e drenuojamasis sluoksnis po pastatu;

e radono tirinis aktyvumas grunto Ore;

e jei pastatas ant uolieny, svarbiis radZio ir radono kiekiai (5).

2 pav. Radono duju patekimas j pastato vidy (6)

Lietuvoje *’Rn koncentracija patalpy ore pradéta matuoti nuo 1995 m. Nustatyta, jog pagrindinis
radono $altinis miisy $alyje — gruntas. Atliekant 2?’Rn tyrimus buvo nustatyta, jog Siauringje Lietuvos
puséje, karstiniame regione, radono tarinis aktyvumas virsija $alies vidurkj du kartus (7). Pagal ra-
dono tyrimy zemélapj (3 pav.) Lietuvoje iSviso iSmatuota 3085 taskai. Vidutiné reikSmé musy Salyje
siekia 64 Bg/m®.
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3 pav. Lietuvos radono Zemélapis (8)

Pagal pateiktus duomenis, galime pamatyti, jog didZiausi radono tiiriniai aktyvumai nustatyti:
Mazeikiy raj. — 94,7 Bg/m?®, Telsiy raj. — 87,4 Bg/m®, Silalés raj. — 85,5 Bg/m?®, Pasvalio raj. — 83,0
Bg/m?3, Birzy raj. — 83,3 Bg/m®, Moléty raj. — 96,7 Bg/m?, Elektrény raj. — 96,0 Bg/m?, Vilkaviskio
raj. — 86,6 Bg/m3, Kalvarijos sav. — 117,9 Bg/m®, Marijampolés sav. — 80,4 Bg/m® ir Druskininky
sav. — 125,3 Bg/m®. Maziausi kiekiai nustatyti: Skuodo raj. — 29,8 Bg/m?, Kretingos raj. — 38,6 Bg/m?,
Rietavo sav. — 22,7 Bg/m®, Siauliy miesto sav. — 25,2 Ba/m®, Kupiskio raj. — 40,8 Bg/m®, Jonavos
raj. — 29,6 Bg/m?, Kauno raj. — 25,7 Bg/m?®, Kazly Riidos sav. — 37,7 Bg/m?, Vilniaus m. sav. — 38,3
Bg/m3. Kituose rajonuose vidurkis islieka apie 60 Bg/m?, t.y. panasus j Lietuvos vidutine reik§me —
64 Bg/m3(8).

Radono dujos — bespalvés ir bekvapés, todél Zmogaus organais nematomos ir nejuntamos. Zmo-
gaus sveikatai radonas néra toks pavojingas, taciau jkvéptas kartu su trumpaamziais skilimo produk-
tais: 2'8Po, 214Pb, 21Bi, 21*Po — apsvitina plaucius. Esant didelei koncentracijai patalpy ore, $ios
radioaktyviosios dalelés patekusios | plauciy gleiving pazeidzia plauciy lasteles. Ikvépus radioakty-
vaus aerozolio, alfa dalelés nuséda kvépavimo takuose ir per 10 — 40 mety gali iSsivystyti plauciy
vézys. Rilkantiems plaucio véZio rizika dél ?*’Rn poveikio yra daug didesné: beveik 90% plauciy
véziu serganéiy zmoniy yra rilkantys. Kartus su tabako diimais ??Rn ir jo skilimo produkty poveikis
padidéja 2-10 karty (3).

Zmoniy organai ir audiniai yra nevienodai jautriis jonizuojan¢iajai spinduliuotei. MaZiausiai jaut-
rios yra raumeny, nervy mazgy, subrendusios jungiamojo audinio Igstelés, labiausiai — Zarnyno epi-
telio ir lytinés lastelés, limfocitai. Dél to jautrumu taip pat skiriasi ir organai. Maziausiai jautri — 0da,
kauly pavirSius, smegenys, inkstai bei kepenys. Jautriausios — lytinés liaukos, taip pat kauly ¢iulpai,
plauciai, skrandis, tiesioji zarna (9).

Darbo aktualumas — radono dujos — bespalvés ir bekvapés, todél zmogaus organais nematomos
ir nejuntamos. Atsizvelgiant j radono fizikines savybes bei norg uztikrinti saugig darbo aplinkg yra
svarbu nustatyti radono tiirinj aktyvuma bei jvertinti patiriamag apsvita.

Darbo problema — ???Rn linkes kauptis pastaty riisiuose ir pirmuosiuose aukstuose. Tokiose
darbo vietose jrengtose darbo vietose darbuotojai patiriam padidintg apSvita, atsiranda rizika sveika-
tai.

Tyrimo tikslas — nustatyti 2??Rn tiirinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty riisiuose Ver-

tes ir jvertinti darbuotojy patiriamg apsvitg dél radono skleidziamos jonizuojanciosios spinduliuotés.
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Metodika

222Rn tarinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty riisiuose tyrimams buvo pasirinkti objek-
tai Moléty rajone, nes jis yra priskirtinas prie rajony, kur yra didesnis nei vidutinis Lietuvos ?’Rn
turinis aktyvumas. Pagal interaktyvyjj Lietuvos radono zZemélapj nurodoma, kad vidutinis Sio radio-
nuklido tiirinis aktyvumas Moléty rajone yra 97 Bg/m= —t.y.1,5 karto didesnis nei vidutinis Lietuvos.

Radono tiirinio aktyvumo patalpy ore darbo vietose tyrimams Moléty rajone buvo naudojami E-
PERMTM (angl. Electret Passive Environmental Radon Monitor) elektretai (4 pav.). Sie radono de-
tektoriai susideda is trijy komponenty: jelektrinto teflono disko — elektreto; jony kameros, pagamintos
i§ elektrai laidZios plastmasés; disko pavirSiaus potencialo tyrimo prietaiso (10).

Filtras

Elektretas

4 pav. Tyrimui naudotas elektretas su teflono disku: kameros jéjimas atidarytas, vir§utiné rodyklé
rodo filtra, o apatiné — teflono diska (6)

Radono tarinio aktyvumo koncentracijos darbo viety patalpose, kurios yra rtisiuose ar pusri-
siuose, tyrimai buvo atlieckami Moléty rajone, 11 tyrimy taSky. 5 pav. pateikiamas tiriamy objekty
i§sidéstymas.

Ala®a
Sugincia
Suraiza
Gruodziai 19 g
Svetlava Tolieja
[ ] 14 MindGnal ¢
f'vﬁ*"",ﬂl E L
3 &

Videniskiai .
15 78 =5 1

5 pav. Tiriamyjy viety iSsidéstymas

Moléty rajono reljefui buidinga kalvy, kloniy, dauby gausa. Kalvotg pavirsiy sudaro rieduliy ir
gargzdo pilni priemoliai ir priesméliai, veléniniai dirvoZzemiai (11). Pagal vyraujancig dirvodaring
granuliometring sudétj, tiriamose vietose, daugiausia Moléty mieste, vyrauja smélis, kuriame radono
tirinis aktyvumas yra 4 — 20 kBg/m®. Smélingas lengvas priemolis aptinkamas Zalvariuose, Inturkés
ir Vilniaus gatviy tiriamuose objektuose, jy ??’Rn tiiriniai aktyvumai yra 4 — 40 kBg/m?®. Priesmélj

50



Ingrida Pliopaité-Bataitiené, Gabija Uselyté. Radono turinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty riisiuose tyrimas

galime rasti Inturkés ir Rudesos gatvése esanciuose objektuose, €ia grunto tiirinis aktyvumas 10 —
150 kBg/m?3. Vidutinio sunkumo priemolis vyrauja Alantoje, §io grunto - 10 — 120 kBg/m? (12).

Elektretai dedami tokiose vietose, kurios yra reprezentatyviausios radono aktyvumo koncentra-
cijos ir klimatiniy saglygy patalpose atzvilgiu. Atstumas nuo sienos turi biiti ne mazesnis kaip 25 cm,
iki Sildymo prietaisy ir védinimo angy — 1, 5 m (13).

Radono matuokliai tiriamuosiuose objektuose buvo eksponuojami 21 dieng. Tyrimai buvo atlie-
kami Sildymo sezono metu, kai dél iSorés ir vidaus temperattiry skirtumo grunto oras su radono du-
jomis lengviau patenka j pastato vidy.

Radono aktyvumo koncentracija A (Bg/m?) apskai¢iuojama pagal formule (13):

a-l=F g (1)
KT

¢ia: | — pradinis elektreto potencialas,

F — galinis potencialas,

k — kalibravimo koeficientas,

B — pataisa, jvedama atsizvelgiant | y spinduliuotés jtaka elektreto potencialo pokyciui.
Tyrimo trukmé T matuojama paromis.
"S" tipo jony kamerai ir trumpalaikio tyrimo elektretui kalibravimo koeficientas lygus:

k =1,6978+0,0005742(1 + F)/2, (2)
"S" tipo kamerai su ilgalaikio tyrimo elektrety kalibravimo koeficientas lygus:
k = 0,14+ 0,0000525(1 + F)/2, 3)

Kadangi disko pavirSiaus potencialas mazéja veikiant ir foninei gama spinduliuotei, yra jvesta
pataisa, kurios pagalba gauti rezultatai koreguojami atsizvelgiant j lygiavertés gama dozés galig H,
kuri matuojama nSv-h.

B =0,322H, (4)

Sistemine tyrimo paklaida sudaro paklaidos, susijusiy su:
— kameros turiu, disko storiu ir kitais kameros parametrais, E1,
— disko potencialo registravimu, E2,
— foninés gama spinduliuotés sugertosios dozés galios kitimu, E.
El nevirsija 5%. Matuojant disko potenciala, kiekvieno tyrimo — pradinio ir galinio — galima
paklaida lygi 1 V, o foninés gama spinduliuotés sugertosios dozés galios neapibréztis lygi 10%. Tode¢l
metodo sistemine paklaida lygi:

= iz 2 2 (5)
EO \/( T ) (0,0025+(|_F)2)+(0,10Kf) ,

Tyrimo rezultatai nepriklauso nuo oro temperatiiros ar oro santykinio drégnumo. Jtakos taip pat
neturi aerozolio daleliy dydis ir jony koncentracija, kuriuos sulaiko jony kameroje esantis filtras. E-
PERM™ detektoriaus sistema yra sukonstruota taip, jog santykinis jautris toronui - tik 15 proc.. Vien-
intelis turintis jtakos rezultatams elementas yra iSorinés gama spinduliuotés sugertosios dozés galia.

Radono nulemta darbuotojy efektiné dozé E (mSv) vertinta naudojant kelias metodikas:

e vertinant darbuotojy apsvita pagal Lietuvos higienos normg HN 73:2018 Pagrindinés radia-

cinés saugos normos, apSvita vertinama manant, kad per metus darbuotojas patalpoje pralei-
dzia 2000 val. vidutiné metiné efektiné darbuotojy dozé nustatomai pagal 6 formule (1, 14):
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E=616-10"3-C,, (6)
gia: Ca—radono vidutinis tiirinis aktyvumas patalpoje, Bq - m, dozés matavimo vienetas — mSv.

¢ Naudojant Radon Individual Dose Calculator skai¢iuokle (laisva priciga Siuo adresu:
http://lwww.wise-uranium.org/rdcrn.html) 6 pav. Pateiktas skai¢iuoklés jvesties langas.

Radon-222 Input Data

Number Unit Equilibrium Factor Risk Factor

®Bg/m® ® indoors/work: 0.4
Opein

O MBqh/(m?3a) ) outdoors: 0.6

(' Bq/m® EEC
O pCi1 EEC
ey 0.0005 per WLM
O nlim?

O MeV/em?
OWL

OWLM/a
( i-‘m]'h"(m3a)
O MBgh/(m3a) EEC

Occupancy and Dose Factor

O worktime: 2000 hiyear for |40 years.
at worker's dose factor of 12 mSv/WLM

) indoor occupancy: |80 % of year

for 70 years,

o .
ostdonscocpancyS 20 OCEES at public's dose factor of 9 mSv/WLM

) continuous

Calculate Reset Form HELP B

6 pav. Radon Individual Dose Calculator skaiciuoklés jvesties langas (15)

Skai¢iuoklé Radon Individual Dose Calculator leidzia jvertinti individualig ap$vita, kai yra Zino-
mas %22Rn ir jo skilimo produkty tiirinis aktyvumas patalpoje. Vertinant ap3vita naudojami sie dydziai
(15):

o 222Rn tirinis aktyvumas patalpos ore, Bg/m?;

e Pusiausvyros faktorius, kuris gali buti apibréziamas taip:

F = (0,106 Cpo-218 + 0,514 Cpp-214 + 0,380 Cgi-214)/Crn-222 (7
Cia: cx — aktyvumo koncentracija atitinkamo radionuklido.

Skai¢iavimuose naudota 0,4 verté, kuri taikkoma analizuojant vidaus patalpose esant] radono tiirinj

aktyvuma ir jo poveikj Zmogui.

e Rizikos faktorius (1/WLM (WLM - darbuotojo apsvitos lygis per ménesj, t.y. per 170 darbo
valandy)) — vertinant naudota ICRP (International Commission on Radiological protection)
2009m. pasitlyta verté visoms amziaus grupéms, vertinant darbuotojy apsvita dél radono —
ty.5- 104 WLM™,

e Uzimtumo faktorius — apibrézia laikg per metus, kuriuo darbuotojas patyré apsvita dél radono
ir jo skilimo produkty skleidZiamos jonizuojanciosios spinduliuotés. Skai¢iavimuose naudota
7000 h/m.

e Dozés faktorius — pagal ICRP rekomendacijas statistinei darbuotojy kritinei grupei naudotina
Sio faktoriaus reikSmé yra — 9 mSv/WLM (16).
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Rezultatai ir juy analizé

Atlikus tyrimus, nustatyta, jog vidutinis radono tiirinis aktyvumas darbo viety patalpy ore yra 149
Bg/m? —paklaida + 10. DidZiausias tiirinis aktyvumas — 272 Bg/m? nustatytas Vilniaus g. 42 esan¢iose
patalpose. Maziausias — Padegsnio g. 1, Alantoje, &ia uzfiksuotas 9 Bg/m?® su + 1 paklaida. 2Rn
tirinio aktyvumo rezultatai darbo viety patalpy ore, esanCiy riisiuose ir pusriisiuose, pateikti 1
lenteléje. Tokius rezultatus galéjo nulemti tai, kad tyrimas atliktas karantino laikotarpiu, kai keliose
vietose tyrimo metu nebuvo vykdoma veikla.

222Rn tirinio aktyvumo vertés tiriamuosiuose taskuose kito nuo (9 + 1) Bg/m?® iki (272 + 17)
Bg/m3. Nors ???Rn tiirinio aktyvumo nustatyta vidutiné verté Moléty rajone yra didesné nei pateikta
Interaktyviajame Lietuvos radono Zzemélapyje , nei vidutiné, nei maksimali nustatytoji nevir$ija Lie-
tuvos higienos normoje HN 73:2018 Pagrindinés radiacinés saugos normos nustatyty ribiniy dydziy.

Vertinant darbuotojy patiriama apsvita dél ?*2Rn ir jo trumpaamziy skilimo produkty reikia atsiz-
velgti ] Siuos pagrindinius veiksnius:

e kvépavimo intensyvumg — pvz. vaiky kvépavimo intensyvumas yra didesnis nei suau-
gusiyjy,

e poveikio trukme — kuo daugiau laiko praleidziama 2?’Rn uzterstoje patalpoje, tikétina
patirti didesn¢ apsvita,

e amziaus grupe — skirtingy kritiniy gyventojy grupiy atsparumas jonizuojanciosios spin-
duliuotés poveikiui yra skirtingas, ir kt. (17).

1 lentelé. >*’Rn tarinio aktyvumo darbo viety patalpy ore rezultatai

(;I;)SJ{(ZLT;S Veiklos pobidis Tﬁrinizzl/(rtggf umas, Paklaida
Jaunimo g. 1, Molétai Mokykla 36 2
Inturkés g. 6, Molétai Maitinimo jstaiga 66 4
Padegsnio g. 1, Alanta Mais?u% iiléiéq par- 9 1
Amaty g. 8, Molétai Buhalteris 260 17
Inturkés g. 51, Molétai Maitinimo jstaiga 218 14
Salos g. 3, Zalvariai Maitinimo jstaiga 113 7
Sporto g. 64, Molétai Maitinimo jstaiga 224 14

Vilniaus g. 102, Molétai Veterinarijos klinika 160 11
Vilniaus g. 66, Molétai Baldy parduotuvé 220 14
Vilniaus g. 42, Molétai Drab“i‘*vgarduo' 272 17
Rudesos g. 30, Molétai Drabuililé)arduo— 55 4

Vidutiné 149 10

Vertinant darbuotojy ap3vita dél ?2?Rn skleidziamos jonizuojanciosios spinduliuotés vidutiné me-
tiné apSvita kito nuo 0,92 mSv/m iki 1,70 mSv/m. Lyginant naudoty vidutinés efektinés darbuotojy
dozés skaiciavimo budus, galima pastebéti, kad maziausiais efektinés dozés dydis gautas naudojant
pagal Lietuvos higienos normg HN 73:2018 Pagrindinés radiacinés saugos normos. Vidutinés efek-
tinés dozés vertinumui naudojant skai¢iuokle Radon Individual Dose Calculator gautos didziausios
verteés ir jos skiriasi net 1,8 karty. Gauty apsSvitos doziy vertinimo rezultaty skirtumg lémé doziy
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skai¢iavimo metodiky naudojamos matematinés israiSkos ir rekomenduojami pasirinkti koeficientai
(dozés konversijos faktorius, pusiausvyros faktorius) (17).

2 lentelé. Vidutinés efektinés dozés vertinimo rezultatai

Tyrimo Vidutiné efethinédd(.)zé,t mkSv/vm .
. audojant skai¢iuokle Radon Individua
objektas Pagal HN 75 Dose Calculator
Jaunimo g. 1, Molétai 0,22 0,41
Inturkés g. 6, Molétai 0,41 0,75
Padegsnio g. 1, Alanta 0,06 0,10
Amaty g. 8, Molétai 1,60 2,94
Inturkés g. 51, Molétai 1,34 2,46
Salos g. 3, Zalvariai 0,70 1,28
Sporto g. 64, Molétai 1,38 2,53
Vilniaus g. 102,

Molétai 0,99 181
Vilniaus g. 66, Molétai 1,36 2,49
Vilniaus g. 42, Molétai 1,68 3,08
Rudesos g. 30, Molétai 0,34 0,62
Vidutiné 0,92 1,70

Apibendrinant galima pasakyti, kad 22?Rn tiirinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty rii-

siuose vertés, bei vidutiné metiné darbuotojy efektiné ap$vitos dozé nustatyta $io tyrimo metu yra
didesné nei nurodoma literattros $altiniuose. Norint jvertinti tiksliau, batina atlikti didesnés apimties
ir tikslumo ?%2Rn tiirinio aktyvumo $iose darbo viety patalpose tyrima.

ISvados

1.

Atlikus ???Rn tiirinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastay riisiuose tyrima nustatyta, kad
vidutiné §io radionuklido tiirinio aktyvumo patalpose (Moléty r.) verté yra (149 + 10) Bg/m3 —
t.y. 1,7 karto didesnis dydis nei teigiama literatiiroje.

Darbuotojy vidutiné metiné efektiné ap§vita dél 222Rn skleidziamos jonizuojanéiosios spinduliuo-
tés kinta nuo 0,92 mSv/m iki 1,70 mSv/m, priklausomai nuo pasirinkto ap$vitos vertinimo bado.
Maziausios darbuotojy vidutinés metinés efektinés ap$vitos vertés nustatytos naudojant pagal
Lietuvos higienos normg HN 73:2018 Pagrindinés radiacinés saugos normos rekomenduojamag
metodg, o didziausios — naudojant skaic¢iuokle Radon Individual Dose Calculator. Skirtumas tarp
rezultaty, taikant Sios metodus — 1,8 karty.

4. Atsizvelgiant j gautus 2??Rn tiirinio aktyvumo darbo patalpose bei darbuotojy apsvitos vertinimo
rezultatus, galima manyti, kad darbuotojy patiriama bendra gamtinés kilmés apsvita yra didesné
nei 0,92 mSv, nes vien dél radono ir jo skilimo produkty skleidZziamos jonizuojanéiosios spindu-
livotés patiriama vidutiné metiné efektiné apsvitos dozé yra 0,92 mSv.
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Padéka

Dékojame Radiacinés saugos centro kolektyvui uz metoding ir prakting pagalba atliekant eksperimentinius

222Rn tiirinio aktyvumo darbo vietose, jrengtose pastaty riisiuose tyrimus.

STUDY OF RADON CONTENT ACTIVITY IN WORKPLACES LOCATED IN
BASEMENTS OF BUILDINGS

Gabija Uselyté, Ingrida Pliopaité Bataitiené
Utena University of Applied Sciences, Faculty of Business and Technology
Maironio str. 18, Utena

Summary

Naturally occurring radioactive gases (?22Rn) are colourless, odourless, heavier than air, emitting ion-
izing radiation. In Lithuania, the main sources of 22Rn are soil, water, construction materials. The amount
of this inert gas in the indoor air depends on the ground air that enters the building through the ground, the
foundation and thus accumulates in the basements and the first floors of the house. The average of radon
volumetric activity in Lithuania is 64 Bg/m?. Exposure ionizing radiation increases the risk of oncological
diseases. Objects in Molétai district were selected for the research of 222Rn volumetric activity workplaces
installed in the basements of buildings, as this district is attributed to the districts where the average Lithu-
anian 22Rn volumetric activity is higher. Volumetric activity concentrations in workplace premises were
studied at 11 study points using E-PERMTM (Electret Passive Environmental Radon Monitor) electrodes.
The values of ?2Rn volumetric activity at the test points varied from (9 + 1) Bg/m? to (272 + 17) Bg/m®.
The determined average value of 22Rn volumetric activity is higher than that presented in the Interactive
Map of Lithuanian Radon, but it does not exceed the limit values by HN 73: 2018 Basic Radiation Protec-
tion Standard. According to the determined values of volumetric activity, the exposure of workers due to
ionizing radiation emitted by radon gas was calculated. The average annual effective exposure of workers
due to the ionizing radiation emitted by ??2Rn varies from 0.92 mSv/y to 1.70 mSv/y, depending on the
chosen exposure assessment method.
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