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Anotacija

Globalizacija suteiké galimybg praplésti prekiy ir maisto pasirinkimo jvairove tiek Lietuvoje,
tiek visame pasaulyje, taciau nuléme ir naujas problemas - padidéjo transporto priemoniy iSmetamy
dujy tarSa, bendruomeniskumo nykimas, naujy susirgimy/alergijy atsiradimas. Vietiniai produktai -
vienas didziausiy ,,mados klyksmy“ pasaulinéje maisto pramonéje, spar€iai populiar¢jantis ir
Lietuvoje. Neteisinga biity teigti, jog Lietuvoje uzauginti maisto produktai yra sveikesni ar
ekologiSkesni nei atveztiniai. Taciau nenugin¢ijamas faktas yra tas, kad juos transportuojant buvo
sunaudota maziau kuro, dél trumpesnio kelio iki pirkéjo jie nebuvo papildomai purSkiami
chemikalais, vietiniai produktai pakuojami paprasc¢iau, be to Lietuvoje neauginamos GMO kultiiros.
Maisto pramonés tendencijos rodo, kad Zzmonés vis dazniau renkasi vietinj maistg (2). Tyrimo metu
buvo siekiama apklausti Utenos rajono vartotojus, issiaiskinti jy elgseng renkantis vietinio maisto
produktus.

Reiksminiai ZodZziai: vietos maisto sistema, vietinis maistas, maisto produkty tieckimo grandinés,
vartotojy motyvacija, ekologinis maistas.

Ivadas

Vietos maisto sistemy organizavimas uztikrina smulkiy ir vidutiniy tkiy tvaruma, taip pat didina
regiony zemés ukio ir maisto sektoriaus ekonoming jvairove. Vietinio maisto sistemos padeda
smulkiy ir vidutiniy tkiy produkcijai patekti j vietos rinka, sitilant nattiralius, sezoninius vietos
produktus, kuriy gamyba reiskia konkre¢iy ekonominiy niSy uzémima ir ,,uzuovéja* nuo globalios
rinkos produkcijos (13). Per pastargjj deSimtmetj Lictuvoje daugéjo iniciatyvy kurti vietinio maisto
rinka, pagrista trumpomis zemés tkio ir maisto produkty tiekimo grandinémis, plétojant jvairius
produkty tiesioginiy pardavimy biidus — mobiliuosius ir stacionarius ikininky turgus, ukiy
parduotuves, pardavimus tiesiogiai i§ tkiy, iSankstinio uzsakymo ir pristatymo sistemas bei kitas
partnerystés tarp gamintojy ir vartotojy formas.

Vietos maisto sistema (angl. local food system) yra bendradarbiavimo tinklas, sujungiantis
tvarig Zemés iikio produkcijos ir maisto gamyba, perdirbima, paskirstyma, vartojimg ir atlieky
tvarkyma, siekiant sustiprinti aplinkos, ekonoming ir socialing sveikatg tam tikroje vietovéje (11).
Ivairtis autoriai vietos maisto sistemas apibiidina taip pat labai skirtingai. Pvz.: S. A. Low ir kt.
(2015) teigia, kad vietos ir regioninés maisto sistemos — tai konkrecios vietovés visy zemés tikio
produkty gamintojy, Gikininky, zvejy, kartu su vartotojais tinklas, kurio nariai uzsiima gamyba,
perdirbimu, paskirstymu ir maisto produkty pardavimu (1).

Europos komisija (2013) vietos maisto sistema apibiidina kaip maisto produkty gamyba,
perdirbimg, pardavimg ir vartojimg palyginti mazoje geografingje teritorijoje (1).

I. Baltusyté, 1. Zabeliené (2013) teigia, kad maisto Sistema yra sudaryta i§ aplinkos, Zzmoniy,
institucijy ir procesy, kuriy metu yra gaminami, apdorojami ir pateikiami vartotojams Zemés TGKi0O
produktai. Kiekviena maisto sistemos dalis turi jtakos galutiniam prieinamumui ir pasiekiamumui —
vartotojy galimybei pasirinkti tinkamus ir saugius maisto produktus bei sveika mityba (1).

Vietinis maistas, tai produktas, kuris gaminamas vietoje ar regione; parduodamas kuo arciau
vartotojy t.y. pardavimo vieta yra artimiausia vieta iki kurios vartotojas gali nuvykti (atstumas nuo 1
iki 50 km); parduodamas vietos mazmeningje parduotuvéje arba lauko turgavietéje pagal vietos
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sutartj; vartotojams sitilomas dé¢l vienos ar keliy iSskirtiniy savybiy, pavyzdziui, skonio, Sviezumo,
labai geros kokybés, kultiirinés motyvacijos, vietos tradicijy, gaminimo tik toje vietovéje, gyviiny
gerovés, nekenkimo aplinkai, sveikatos aspekty ar tvarios gamybos; susijes su vietinio maisto
sistema (1).

D¢l termino ,,vietinis* vis dar gin¢ijamasi ir jo apibrézimai skiriasi. Terminas ,,vietinis* nurodo
ry$j su konkregios geografinés vietos diktuojamais produkto bruozais. Kanados Zemés ikio ir maisto
produkty  ataskaitoje (2018) iSskiriami keturi kriterijai, apibtudinantys ,vietos* produkto
charakteristikas:

1) geografinis atstumas: apskai¢iuotas pagal atstumo Vvienetus, paprastai nustatomas maksimalus
atstumas, bet kai kuriais atvejais minimalus atstumas;

2) laiku matuojamas atstumas: apskaiCiuojamas pagal laiko vienectus, pvz., maistas gali buti
pristatomas ] vartojimo vietg per 24 valandas ar trumpiau;

3) politinés ir administracinés ribos: grindZziamos savivaldybiy, regiony ar nacionalinémis
sienomis;

4) bio-regionai: natiiralios ekosistemos ribos. Tokie artumo kriterijai daznai gali bati
standartizuoti arba pagrjsti skaiciavimais (4).

Vietinis maistas parduodamas, tikyje ar perdirbimo jmonéje, vietos mazmeninéje parduotuvéje
arba lauko turgavietéje dazniausiai pagal tam tikrg susitarimg su vartotojais. Vartotojams sitilomas
deél vienos ar keliy i8skirtiniy savybiy, pavyzdZziui, skonio, Sviezumo, labai geros kokybeés, kultiirinés
motyvacijos, vietos tradicijy, gaminimo tik toje vietovéje, gyviiny gerovés, nekenkimo aplinkai,
sveikatos aspekty ar tvarios gamybos (6). Vietos produktai dazniausiai gaminami ir parduodami per
trumpgsias maisto tiekimo grandines, kurios yra pagrindas vietos maisto sistemai kurti. Vietos ir
regioninés maisto sistemos sukuria galimybes stiprinti kaimo ir miesto bendruomeniy gyvybinguma.
Jos padeda daugiau finansiniy istekliy uz maistg ,,islaikyti“ vietos bendruomengje ir atveria naujas
verslo ir darbo viety kiirimo galimybes, kurios gali atgaivinti kaimus ir sugrazinti jaunus Zmones.
Gamintojai ir perdirbéjai kuria santykius, kuriy pagalba vartotojai Zino, i§ kur jy perkami maisto
produktai ir kaip jie gaminami (2). Lietuvos kaimo plétros 2014-2020 m. programoje pazymima (Zr.
85 p.), kad vietos maisto produkty rinkos vystymas, ypac tiesioginiy pardavimy, bitinas siekiant
patenkinti didéjancig ekologiSko, $viezio, vartotojy gyvenamojoje vietoje pagaminto  maisto
paklausg (2).

Per pastargji deSimtmet] Lietuvoje daugéjo iniciatyvy kurti vietinio maisto rinka, pagrista
trumpomis zemeés ukio ir maisto produkty tiekimo grandinémis, plétojant jvairius produkty
tiesioginiy pardavimy badus — mobiliuosius tikininky turgus, tikiy parduotuves, pardavimus tiesiogiai
1§ ukiy, arba pardavimus, pristatant maisto produktus ; namus bei kitas partnerystés tarp gamintojy ir
vartotojy formas. Sie tiesioginiai pardavimai buvo plétojami suvienijus gamintojy ir vartotojy
interesus. Gamintojai, ypa¢ smulkieji ir vidutiniai, mazéjant zemés tkio produkcijos kainoms, ieSko
galimybiy islikti gyvybingais ir surasti vieta rinkoje, imdamiesi perdirbti savo tikiuose uzaugintg arba
pagamintg produkcijg ir jg parduodami tiesiogiai, o vartotojai, stipré¢jant jy nuostatoms del sveikos
mitybos ir $varios aplinkos, siekia patenkinti savo poreikius, jsigydami §vieziy ir natiiraliy vietoje
uzauginty arba pagaminty Zemés tkio ir maisto produkty. Efektyviai veikiancios trumpos zemées tikio
ir maisto produkty tiekimo grandinés atveria dideles galimybes Lietuvos kaimui (9).

Lictuvos kaimo plétros 2014-2020 m. programoje pazymima (zr. 85 p.), kad vietos maisto
produkty rinkos vystymas, ypac tiesioginiy pardavimy, biitina siekiant patenkinti did¢janciag
ekologisko, $viezio, vartotojy gyvenamojoje vietoje pagaminto maisto paklausg. Pripazjstama, kad
zemes ukio veikla ir jos raiSka trumpomis maisto tiekimo grandinémis yra specifing, nes pasiZzymi
sezoniSkumu, todél ir bendradarbiavimas tarp skirtingy subjekty reikalauja kitokio teisinio
reglamentavimo nei tradicinése ekonominés veiklose bei ty rysiy ilgalaikio iSlaikymo — kas ne
visuose strateginiuose dokumentuose yra suvokta. Todél daugelis trumpy maisto tiekimo grandiniy
organizavimo ir funkcionavimo aspekty néra visapusiskai apibrézti nei nacionaliniu, nei regioniniu
lygmeniu (2).

Darbo aktualumas — gamintojai, gamindami i$skirting, labiau vartotojy poreikius atitinkancig
produkcijg ir ja parduodami tiesiogiai, be tarpininky, gauna Zymiai didesn¢ pridéting verte, nei
gamindami ir parduodami standartizuota produkcija. Plétojant tiesioginiais pardavimais pagrista
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verslo modelj, skatinamas gamintojy individualus verslumas, kiirybiSkumas, atvirumas naujoms
idé¢joms. O vartotojai turi galimybiy jsigyti Svieziy ir natidiraliy, vietoje uzauginty arba pagaminty
zemés ukio ir maisto produkty.

Darbo problema — didéjant maisto pasirinkimo galimybéms, Salies gyventojai vis daugiau
vartoja maisto, pagaminto toli nuo jy gyvenamosios vietos. Dél maisto sistemos globalizavimo
vartotojai atitolo nuo gamintojy, o ekonominés vertés pasidalijimo proporcijos tarp maisto grandinés
dalyviy kei¢iasi ne gamintojy, o maisto perdirbé€jy, mazmenininky ir kity tarpininky naudai. Tod¢l
gamintojai, ypa¢ smulkieji ir vidutiniai, priversti ieSkoti galimybiy islikti gyvybingais ir surasti vieta
rinkoje.

Tyrimo tikslas — apklausti Utenos rajono vartotojus, iSsiaiskinti jy elgseng renkantis vietinio
maisto produktus.

UZdaviniai:

1. Issiaiskinti kaip daznai ir kur jsigyjami vietiniai produktai;

2. Ivertinti kas motyvuoja gyventojus pirkti ir kiek pinigy iSleidziama vietiniams produktams;

3. Nustatyti kokie vietiniai produktai labiausiai perkami, kokie kriterijai nulemia produkty
pasirinkima, kaip pirkéjai suzino apie vietinius produktus;

4. Palyginti vietos ukininky pagaminty ir prekybos centruose parduodamy maisto produkty
kokybe ir kaing.

Tyrimo objektas — vietinio maisto vartojimas Utenos rajone.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros ir kity informaciniy $altiniy analizés metodas, anketiné
apklausa, lyginamoji analiz¢.

Tyrimo rezultatai ir juy analizé

Tyrimo metu buvo parengtas klausimynas, skirtas jvertinti, kieck Utenos rajono (Lietuva)
gyventojai vartoja vietinius maisto produktus. Apklausa buvo atlikta 2019 m. gruodzio mén. — 2020
m. sausio meén. internetu. IS viso buvo surinkta 397 galiojan€ios anketos. Lietuvos statistikos
departamento duomenimis, 2019 m. liepos 1 d. Utenos rajone gyveno 37 257 nuolatiniai gyventojai
(https://osp.stat.gov.1t/). Taikant paprasta atsitiktinés atrankos metoda, buvo apskaiciuota, kad
reikalingas respondenty skaicius, norint patvirtinti gautus duomenis yra patikimas (su 95% tikimybe)
ir atspindi bendra imtj, yra 381. Kadangi i$ tikryjy didesnis respondenty skaicius buvo apklaustas
(397 respondenty), galima teigti, kad gauti duomenys su 95% tikimybe rodo, kokiu mastu vietiniai
gyventojai vartoja vietinius maisto produktus (5).

Klausimyno tikslas buvo istirti vartotojus, jy elgesi renkantis maista, jy zinias apie jy vartojama
vietin] maistg. Anketoje buvo klausimai apie vartotojy elges;j ir jy pozilrj i vietinj maista, taip pat
apie maisto kokybe ir vartotojy motyvacija pirkti bei pasirenkamus maisto produktus ir kt.

Tyrimo dalyviy charakteristika 80,3% respondenty yra moterys ir 19,7% vyrai; 13,9%
respondenty yra jaunesni nei 24 mety, 41,0% — 25-35, 12,0% — 36-45, 25,9% — 4660, 7,2% — 61 ir
daugiau. 74,1% respondenty yra darbuotojai, 7,8% — studentai, pensininkai (4,2%), verslininkai
(7,2%), namy Seimininkeés (3,0%) ir bedarbiai (3,6%). 74,7% respondenty turi aukstgjj iSsilavinima,
10,8% — vidurinj iSsilavinimg (nes 7,8% respondenty yra studentai), 13,3% — profesinj iSsilavinima,
1,2% — pradinj i$silavinimg. Daugiausia respondenty (77,1%) gyvena miestuose, 19,9% — kaimuose,
3,0% — sodybose.

Sgvoka ,,vietinis maistas® vartojama vis dazniau ir plaiau, nors néra vieno ir oficialaus jo
apibrézimo (5). Lietuvoje tik ne daugelis tyréjy atliko mokslinius ir praktinius vietiniy maisto
produkty tyrimus (t. y. Ilona Kiausiené, Gintaré Vaznoniené, Rimantas Ciatas, 2018; Vilma
2020), kuriuose yra nagrinéjamos kaimo vietoviy vystymuisi aktualiausios temos, ieSkoma geriausiy
Lietuvos kaimo vietoviy vystymo ir jy konkurencingumo stiprinimo sprendimy, palaikant seimos
tikius ir Zemés tkio produkcijos perdirbimo verslus, plétojant trumpgsias maisto tiekimo grandines ir
kuriant vietinio maisto sistemas, taip pat ugdant ir siejant kaimo gyventojy verslumg su
aplinkosaugos samoningumu.
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Kad galima bty analizuoti ir jvertinti vietinio maisto vaidmenj vartotojy mityboje, bitina
suprasti bendras maisto vartojimo tendencijas. Vartojimo i$laidy struktiira yra vienas i$ rodikliy,
apibudinanti visuomenés materialing gerove. Anot P. Morkiino (2018), Lietuvos banko vyresniojo
ekonomisto, pagrindiniai vartojimo prioritetai per pastaruosius dvejus metus yra: maistas, transportas
ir bustas. Lietuvos (duomenys pateikti pagal suderintg vartotojy kainy indeksg) gyventojai daugiausia
iSleidzia maisto produktams beveik 30 proc. (iskaitant ir alkoholinius gérimus bei tabaka),
transportui (15,5 proc.), busto priezitiros ir komunalinéms paslaugoms (10,2 proc.). Minétos iSlaidos
maistui ne tik apie 9,4 proc. punkto virSija euro zonos vidurkj (19,6 proc.), bet ir yra antros pagal
dydj euro zonoje po Latvijos (30,8 proc.) (8).

Vartotojo elgesio pokycCius apima ne tik finansinis aspektas, bet ir gyvenimo ciklo fazés ir
asmeninis tobuléjimas. Lietuvoje vis dar egzistuoja tvirtos maisto auginimo tradicijos asmeniniam
naudojimui, i$saugant jj Ziemai. Zemés tikio produktai - darzovés, pieno produktai, mésa, sugautos
zuvys arba sumedzioti laukiniai gyviinai, tai yra produktai, kurios naudoja patys tikininkai arba Sie
produktai realizuojami artimiesiems, draugams, parduodami turguose ir pan. (3).

Tyrimo metu respondentai turéjo atsakyti | klausimg, kaip daznai yra perkami vietiniai tikininky
produktai? (1 pav.). 24,1% respondenty vietinius maisto produktus perka kas savaite, 37,3% — kas
ménesj. 28,3% respondenty Vietinius maisto produktus perka 2-3 kartus per metus, Tai rodo, kad
vietiniy tkininky pagamintas maistas yra paklausus.

Neatsake j klausima 0,6
Kita 6,6
Neperku 1,8

2-3 kartus per metus 28,3

procentai

Kiekvieng ménes;j 323
Kiekviena savaite 24,1
Kiekviena diena 1,2

0 5 10 15 20 25 30 35 40

1 pav. Kaip daznai perkami vietiniai @ikininky produktai

1,8 % respondenty atsaké, kad neperka vietinio maisto produkty, nes daug ka uzsiaugina  patys,
daug produkty gauna i$ tévy, seneliy ir giminai¢iy, patys tkininkauja. Dalis respondenty neperka
vietinio maisto produkty, nes tai sukelia tam tikrus nepatogumus: negalima atsiskaityti kortele,
daznai reikia vaziuoti kazkur, sunku suderinti laikg, tokia produkcija neturi nei kokybés
pazyméjimy, nei galiojimo terminy ir tokiu biidu yra nepatikima.

Tiesioginiai zemeés iikio ir maisto produkty pardavimai gali vykti gamintojo tkyje, turguje,
pristatant ,,prie vartotojo dury“ ir nuosavose tikiy parduotuvélése (10). 2 paveiksle parodyta, kad
populiariausia vietinio maisto jsigijimo vieta yra vietinis tkininky turgus. Jame vietinio maisto
jsigyja mazdaug 46,0% respondenty. Vietinis turgus dazniausiai vyksta savaitgaliais arba prie§
Sventes. Tuomet zmonés turi daugiau laisvo laiko ar noro ka nors nusipirkti skirtingai patiekti ant
Sventinio stalo. Pirkéjai turguje tikisi jsigyti SvieZesniy produkty nei parduotuvéje, pavyzdziui, ka tik
skinty uogy, suslégty siiriy. Pirkéjai j turgy ateina ieSkodami daugybés maisto produkty, taciau ir
prekeiviy turguje daug, todél reikia pagalvoti, kaip atkreipti jy démesi i savo produkta. Konkurencija
pridéting vertg, prie§ pristatant produkta pirkejui. PavyzdZiui, mésa galima vytinti, darZoves
marinuoti, vaisius perdirbti j dZzema; kiekvieno proceso rezultatas - sukurtas skirtingas produktas ir
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kartu platesnis pasirinkimas vartotojui. Turgus suteikia galimybe parduoti produktus tiesiogiai ir
bendrauti su pirkéjais. Ukininkai suzino, kas pirkéjus traukia, ko jie ieSko, kas jiems svarbu.

Ukininky turgus vilioja miestie¢ius ne tik dél noro nusipirkti Sviezig produkty. Tai ir
bendravimo, pasizmongjimo vieta. Kai kuriuose turguose veikia parodos, demonstruojama maisto
gamyba, amatai, zemés tikio technika. Turguose groja muzikantai.

Ukininkas turguje gali nustatyti savo kaing (zinoma, suderintg su kitais prekeiviais), uzmegzti
ilgalaikés partnerystés kontakta su pirkéju, parduoti tai, kg Siuo metu yra atvezes (tkininkas
pirkéjams néra jsipareigoj¢s iSankstiniais pazadais).

Taciau daug Lietuvos turgavieéiy neatitinka niSinés prekybos reikalavimy: prekystaliai seni,
prieigos duobétos ir pan. Tokiomis saglygomis turguje sunkiau parduoti net ir patj kokybiSkiausig
produkta, nes jo kokybé pirkéjui neatperka patirty nepatogumy. Nudévéta turgaus aplinka nemaloni,
ant seno prekystalio padétas Sviezias produktas vizualiai pasensta. Tai ne vieng pirkéja pastiméja
vietoje turgaus rinktis Siuolaikinj prekybos centrg. Suteikus patrauklesne aplinkg turgavietéms,
apsipirkimg jose rinktysi daugiau vartotojy (10). Prekybai turguose pereinant j niSine, tai tampa labai
svarbu. Savivaldybés galéty skirti paramg turgavieciy sutvarkymui.

Lictuvos tkininkai naudojasi ne vienu tiesioginio pardavimo budu. Vis daugiau Lietuvos
tkininky parduoda savo produktus tiesiai i$ tikio. Tiesiogiai i§ tkininko namy perka mazdaug 17,7%
Utenos rajono vartotojy.

Kita (prasau detalizuoti) 2
Internetinéje parduotuveje 1,6
Sandéliuose 0,8

2 Tiesioginis pirkimas-pardavimas 977

Vietinis tkininkas pristato produktus j namus /

kiema L

Tiesiogiai i$ vietinio tkininko namy 1757
Vietiniame ukininky turguje 46

0 10 20 30 40 50

Ukininkai paskelbia apie parduodamg produkcija (vietiniame laikraStyje, pastato nuorodas prie
kelio), o susidoméje gyventojai atvaziuoja ] ukj nusipirkti norimy produkty. Tokiu biidu dikininkas
gauna didziausig vertg, palyginti su kitais tiesioginio pardavimo biidais, nes sumazéja tikininko
patiriamos derliaus pakavimo, transportavimo ir prekiavimo islaidos (5).

Tyrimo metu nustatyta, kad 14,1% Utenos rajono vartotojy renkasi tiesioginés prekybos
pristatymo j namus/ kiema biidg. Zemés tikio ir maisto produkty tiesioginiai pardavimai Lietuvoje
néra labai iSplétoti. Didziagja dalj iSaugintos produkcijos Zemdirbiai parduoda supirkéjams, gaudami
mazesn¢g kaing, nei parduodami tiesiogiai (10). Taciau tkininkai vis dazniau si@ilo jsigyti savo
uzauginty ir pagaminty maisto produkty (elektroninémis priemonémis), o gave uzsakyma juos
pristato uzsakovams. Tai taip vadinamas ,,pristatymo prie vartotojo dury® tiesioginés prekybos
budas. Lietuvoje, nors néra labai paplitusios, taciau jau yra susikiirusios valgytojy ir gamintojy
asociacijos. Aplink tikininka susiburia §eimos, kurios perka jo gaminamus produktus. Pasirasomos
solidarumo sutartys, kuriomis valgytojai pazada pateikti bent minimaly uzsakymy skaiciy. Visi
drauge gali nuspresti, kiek ir ko auginti. Lietuvoje jau veikia valgytojus ir gamintojus vienijanti
asociacija ,,VivaSol“ (10). Tiesioginiais pardavimais nesinaudojantys respondentai (apie 4,4% )
teigia, kad pagrinding priezastis, dél ko jie neapsiperka turguje ar nesinaudoja iikininky paslaugomis,
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yra apsipirkimas internetinéje parduotuvéje (1,6%), apsipirkimas sandéliuose (0,8%). Tik maza dalis
apklaustyjy (2%) nesureikSmino galimybés bendrauti su produkto pardavéju, kuris paaiskina
produkto naudg ar pakonsultuoja. Kiti nurod¢, kad neperka turguose, nes yra nepatogus turgy darbo
laikas, nepatogi dislokacijos vieta ir pan. Tai leidzia daryti prielaidg, kad jie néra nusiteikg pries
apsipirkimg turguose ir esant palankesnéms dislokacijos bei darbo laiko salygoms, galéty tapti
turgaus klientais.

46,4% respondenty, apsilankymo turguje metu, vidutiniskai iSleidzia 6-15€, 34,3% respondenty
i8leidZia nuo 16 iki 30€, 7% — iki 5€ ir 7,8% — didesn¢ nei 31€ sumg (3 pav.). ISlaidy lygj lemia
gyventojy pajamos ir vidutiné maisto produkto kaina.

34,3
46,4

m Neatsake j klausima 31 € ir daugiau 16-30€ 6-15€ mlki5€

3 pav. Kiek pinigy paprastai iSleidZiama pirkimams per vieng apsilankyma vietiniame tkininky turguje

Kiekvienas vartotojas turi savo motyvacijg ir priezastis pirkti vietinius maisto produktus (4 pav.).

Kita 0,5
AS neperku 1
Galimybé nusipirkti kazka jdomaus 7,9
Pramoga Seimai ir draugams 1
Galimybé paremti vietinius gamintojus 13,3
R Tiesioginis kontaktas su augintoju 8,6
Kaina 8,6
Produkto kokybé ir pasirinkimas 24,1
Vietiniai produktai 12,5
Galimybeé nusipirkti ekologiska maista 21,4
Kasdienis apsipirkimas 1,2
0 5 10 155 20 25 30
4 pav. Motyvacija pirkti vietos produktus
Apsisprendimag pirkti vietinius produktus, pasak Lietuvos vartotojy instituto prezidentés Zitos
Ceponytés (7), lemia keli pagrindiniai motyvai. Pirmiausia tai produkty kokybé — §viezumas ir sauga.
Antra — noras prisidéti prie aplinkos apsaugos, nors miisy Salyje, pasak jos, tai dar néra stiprus

motyvas. Tre€ias motyvas, labiau emocinis — tai noras prisidéti prie ekonomikos plétros. Europoje §i
tendencija émé ryskéti mazdaug nuo 2011 m. (7).
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Atlikto tyrimo metu nustatyta, kad 24,1% respondenty rinkosi produkto kokybe bei galimybe
pasirinkti produktus. 13,3% respondenty Svarbiausia motyvacija yra supratimas, kad yra remiamas
vietinis gamintojas. 12,5% respondenty svarbi motyvacija, kad jsigyjamas vietinis produktas. Tokiu
budu $ie atsakymai patvirtina vietiniy produkty svarbg S$iuolaikiniams vartotojams. Tai rodo, kad
vartotojams, perkantiems vietinius maisto produktus, socialiniai veiksniai yra svarbis ir $i pirmoji
veiksniy grupé pavadinta ,,Socialiniu sgmoningumu(14).

21,4% rinkosi galimybe jsigyti ekologiska produkta. 8,6 proc. dé¢l tiesioginio kontakto su
gamintoju. Daznai vietinis maistas siejamas su ekologiSkais produktais. Respondenty atsakymai
skatina id¢jas tolesniems giluminiams tyrimams, kurie turéty biti sutelkti j jy vertinimag vartotojy
elgseng tam tikrame regione. Antroji vietiniy maisto produkty vartojimg skatinan¢iy veiksniy grupé
jvardinta, kaip ,,Riipinimasis sveikata", kadangi vartotojai perka vietinius maisto produktus dél Siy
produkty kokybiniy savybiy (t.y. ekologiSkumo, tiesioginio kontakto su gamintoju, tinkamumo ir
palankumo sveikatai), prisidedanciy prie sveikatos gerinimo. Mazdaug 8% respondenty — tai
galimybé nusipirkti kazka jdomaus.

Pramoga Seimai ir draugams (1%) t. y. trecioji vietiniy maisto produkty vartojima skatinanciy
veiksniy grupé, Kuri apima malonumg, teigiamas emocijas ir jausmus, kuriuos vartotojai patiria
pirkimo metu, todél §i veiksniy grupé pavadinta ,,Pirkimo nauda®. Ir tik 1,5% respondenty atsake,
kad jie neperka vietiniy produkty arba beveik neperka.

Zmonés rinkdamiesi maisto produktus, pasikliauja vaikystéje iSugdytais jproéiais ir sukaupta
patirtimi. Tai viena i§ priezas¢iy, kodél renkantis maisto produktus, lietuviai lieka pakankamai
konservatyviis (12). Vienas i§ labiausiai paplitusiy produkty rasiy, perkamy i§ vietiniy gamintojy
(5 pav.) yra darzovés (19,5%).

Kitus produktus 1,1
Alkoholinius ir nealkoholinius gerimus 1,8
Saldainius 11
Miltinius produktus 5,6
Zuvies produktus 2,5
SvieZig 7uvj 6,7
KiauSinius 13,7
Meésos produktus 9,2
Svieziag mésa 12,5

%

Pieno produktus 6,7
Svie7ia piena 3
Vaisiy, darZoviy produktus 1,4
DarZoves 19,5
SvieZius vaisius ir uogas 15,3
0 5 10 15 20 25
5 pav. Kokie vietiniy iikininky gaminiai daZniausiai perkami

Tyrimo metu nustatyta, jog dauguma vartotojy perka Siuos Zemés tkio ir maisto produktus:
Sviezius vaisius ar uogas (15,3%), kiausinius (13,7%), Sviezig mésg (12,5% ), pieng ir jo produktus
(6,7%), Sviezig zuvj (6,7%), miltinius produktus (5,6%). Reciausiai vartotojai perka vaisiy, darzoviy
perdirbtus produktus (1,4%), saldainius (1,1%) bei alkoholinius ir nealkoholinius gérimus (1,8%).
Perkantys kitus produktus (1,1%) nurodé¢, kad tai yra: rakyti, stdyti laSiniai, darZovés ir vaisiai.

Rinkdamiesi vieng ar kita zemés tikio ar maisto produkta, vartotojai vadovaujasi tam tikrais
Kriterijais. Tyrimo metu buvo klausiama, kurie kriterijai jiems yra labai svarbas (6 pav. ).

41



[ZVALGOS. Jaunujy tyréjy darbai, 2021 Nr. 2 ISSN 2669-0330 (online)

25
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H Maistinguma
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14,8
9,4
6,5 7,2 B Produkto kilme
B Maisto produkto sudétj
5
3,3 H Kita
. 0,1
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%

6 pav. Kriterijai, lemiantys maisto produkty pasirinkima

Nuomones pasiskirsté labai jvairiai. 21,6% apklaustyjy vartotojy labai svarbiu kriterijumi
jvardijo galiojimo datg, 19,0% — maisto kokybe, 18,0% — kaing, 14,8% — maisto produkty sudétj,
9,4% — produkto kilme. Kaip ne labai svarbiais kriterijais buvo jvardinti: paruoSimo patogumas
(7,2%), maistingumas (6,5%) bei maisto sauga (3,3%).

60
50
40
X 30
20
10
0 7
ISinterneto IS visuomenés Pasitlo Atsitiktinai Tiesioginio Kita Neatsake j
informavimo  paZjstami ir pirkimo - klausima
priemoniy draugai pardavimo
metu

7 pav. Kaip suZinoma apie vietinius tikininky gaminius

Tyrimo metu vietinio maisto pirkéjai pasitikéjo savo draugy ir pazjstamy nuomone apie vietinio
maisto produktus (50,6%). Dazniausias tiesioginio bendravimo su vartotojais biidas — komunikacija
18 lupy 1 lupas“ vietinio maisto produkty tiesioginio pardavimo vietose, mugese, kituose
renginiuose. 23,5% respondenty vietinius tkininkus surado tiesioginio pirkimo-pardavimo metu.
Dalyvavimas tiesioginiuose pirkimuose suteikia galimybg¢ bendrauti su vartotojais tiesiogiai:
pristatyti gaminamus vietinius maisto produktus, juos reklamuoti, paaiskinti $iy produkty teigiamas
savybes, aptarti skonj, kokybe, kainas, susitikti su esamais ir, galbtt, blisimais gaminamy produkty
pirkéjais. Tokiu buidu oikininkai gauna griztamajj rysj, t. y. iSklauso vartotojy pastabas, komentarus,
analizuoja juos ir atitinkamai reaguoja (15). 16,9% respondenty apie vietinius maisto produktus
suzinojo atsitiktinai. IS interneto ir kity visuomenés informavimo priemoniy apie vietinius maisto
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produktus suzinojo mazdaug po 3,0% respondenty. Prekybos internetu silpnybé yra tiesioginio/
asmeninio rysio tarp gamintojy ir vartotojy nebuvimas. Toks rySys laikomas trumpyjy maisto tiekimo
grandiniy ir tiesioginio platinimo privalumu. Vartotojai daznai naudojasi internetu, ieSkodami
informacijos apie gamintojus, ypac vietinius maisto produktus ir pardavimo vietas, bet neperka
maisto produkty, nes baiminasi tiekimo neapibréztumo ir Zalos transportuojant maisto produktus.

Informacijos apie vietos maisto gamintojus stoka yra nustatyta visuose pilotiniuose rajonuose.
Informacijos platinimas pasinaudojant jvairiais kanalais (pvz., savivaldybés tinklapiu, skelbimy
lentomis, turizmo informacijos centrais ir pan.) apie vietos smulkius tkininkus, gaminancius ir
parduodanc¢ius maisto produktus, padéty tikininkams plétoti vietos maisto rinkg (3).

Rinkdamiesi vietinio maisto produktus, gyventojai lygina vietiniy tkininky gaminiy kokybe¢ su
analogisko maisto produkty kokybe prekybos centruose (8 pav.).

80
70 70,5
60

50

16,9
10 10,2

0 1,2 1,2

Kokybé aukstesné Kokybé ta pati Kokybé Zemesné AS neZinau Neatsakeé j klausimg

8 pav. Vietiniy tikininky gaminiy kokybé, lyginant su prekybos centrais

Apie maisto prekiy kokybe vartotojai sprendzia ne tik pagal iSvaizda, kvapa ar skonj, bet ir pagal
tai, kaip Sie pateikiami prekybos vietose, kiek daug Zmoniy jsigyja tuos pacius produktus. Dauguma
vartotojy buvo labai patenkinti auksta produkty kokybe (70,5%), tai kriterijus jrodantis, kad vietinis
maistas yra aukstos kokybés ir, vadinasi, yra konkurencingas. Beveik penktadalis vartotojy sako, kad
vietinio maisto produkty kokybé ta pati, kaip ir prekybos centruose. Vis tik 16,9% tyrimo dalyviy
skirtingas prekiy kategorijas linke vertinti vienodai, lyginant su prekybos centrais. 10,2%
respondenty nurod¢, kad nezino, kuriy produkty kokyb¢ yra auksStesné. Kad vietiniy maisto produkty
kokyb¢ yra Zemesné nei prekybos centruose, nurodé 1,2% respondenty.

Pastaraisiais metais trumpos maisto tiekimo grandinés (tiesioginis pardavimas: tkininkas ->
pirkéjas), tkininky turglis ir mugés, ir létas maisto judéjimas palaipsniui vystosi. Taip pat
ekologiSkas maistas tampa labiau prieinamas, nors jis vis dar yra palyginti brangesnis, todél jo
vartojimas yra ribotas (5).
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3INOS yra Zemesnes 19,9

a aukstesnés 48,8

10 \xi3Title 40

9 pav. Vietiniy tkininky produkty kainos, lyginant su prekybos centry kainomis

Tai jrodo apklausos duomenys (9 pav.), nes 48,8% respondenty mano, kad vietinio maisto kainos

yra didesnés nei prekybos centruose parduodamy produkty. Mazdaug tiek pat vartotojy galvoja, kad
vietinio maisto produkty kainos yra vienodos, lyginant su prekybos centry kainomis (21,7%) ir
19,9% respondenty mano, kad kainos yra zemesnés, lyginant su prekybos centry kainomis.

ISvados

1.

Utenos rajono vartotojy apklausos rezultatai rodo, kad vietiniai produktai rajone yra paklausis: juos
perka kas savaite 24,1% respondenty, kas ménesj -37,3%. Apklausti respondentai naudojasi ne
vienu tiesioginio pirkimo biidu. Tiesiogiai i$ tikininko namy perka mazdaug 17,7% respondenty,
tiek pat respondenty naudojasi Kitais tiesioginio pirkimo-pardavimo biidais. Taciau didziausia
respondenty dalis (46%) linke vietinius maisto produktus pirkti vietiniuose tikininky turguose.
Svarbis veiksniai, motyvuojantys gyventojus pirkti, yra produkto kokybe¢ ir galimybé pasirinkti
(24,1%) bei galimybé jsigyti ekologiska produkta (21,4%). Daugiau nei tre¢dalis respondenty
(vieno apsipirkimo metu) uz vietinius produktus pasiryz¢ iSleisti nuo 16 iki 30 € ir beveik pusé
respondenty isleisty nuo 6 iki 15 €.

Vietiniy produkty vartotojy apklausos analizés duomenimis, labiausiai perkamy vietiniy produkty
grupés yra $ios: darzovés, Sviezi vaisiai ir uogos, kiauSiniai ir $viezia mésa. Pirkti vietinius
maisto produktus skatina tinkamas galiojimo terminas, maisto kokybé, kaina. Kaip ne labai
svarbiais kriterijais buvo jvardinti: maisto paruo$imo patogumas (7,2%), maistingumas (6,5%)
bei maisto sauga (3,3%). Pusei respondenty pirkti vietinius maisto produktus pasiilo pazjstami ir
draugai. 23,5% apie vietinio maisto produktus suzino tiesioginio pirkimo-pardavimo metu, Kiti
vartotojai- atsitiktinai.

Lygindami vietos fikininky pagaminty maisto produkty ir prekybos centruose parduodamy maisto
produkty kokybe ir kainas, dauguma vartotojy (70,5%) nurodé, kad vietos gamintojy pagaminty
maisto produkty kokybé aukstesné, nei prekybos centruose parduodamy maisto produkty kokybé.
Vis délto beveik pusé vartotojy (48,8%) vietinio maisto produkty kainas jvardijo, kaip didesnes
nei kainos prekybos centruose.
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LOCAL FOOD CONSUMPTION IN UTENA DISTRICT
Ligita Laucyté, Grazina Stasiulioniené

Utena University of Applied Sciences, Faculty of Business and Technology
Maironio str. 18, Utena

Summary

A study was conducted to investigate the choice and consumption of local food in the Utena district.
Tasks of research:

1. Find out how often and where local products are purchased,;

2. Evaluate what motivates the population to buy and how much money is spent on local products;

3. Determine which local products are best bought, what criteria determine the choice of products, how
buyers find out about local products;

4. Compare the quality and prices of food produced by local farmers and sold in supermarkets.

The study was conducted using a questionnaire. The aim of the research was to interview the consumers
of Utena district, to find out their behavior when choosing local food products.

The results of the research showed that the locally products are in demand. Important factors that
motivate the respondents to buy are the quality and choice of the product and the possibility to buy an organic
product. More than a third of respondents are willing to spend between 16 and 30 € for local products.
According to the analysis of the survey of consumers of local products, the most purchased local products are
vegetables, fresh fruits and berries, eggs and fresh meat. Buying local food is encouraged by the expiration
date, food quality, price. Convenience and nutrition of food preparation were mentioned as not very important
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criteria. Comparing the quality and prices of food produced by local farmers and food sold in supermarkets,
the majority of consumers indicated that the quality of food produced by local producers is higher than the
quality of food sold in supermarkets. However, almost half of consumers described the prices of local food
products as higher than the prices in supermarkets.

46



