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REZOLIUCIJA 
 

Konferencijos dalyviai, atstovaujantys mokslo, sveikatos priežiūros, socialinių paslaugų, švietimo ir 

viešojo valdymo institucijoms iš Lietuvos, Latvijos, Estijos, Lenkijos ir Jungtinės Karalystės, aptarę visuomenės 

senėjimo, sveikatos ir socialinės gerovės iššūkius bei įrodymais grįstos praktikos plėtros galimybes, konstatuoja, 

kad: 

❖ Europos šalys susiduria su spartėjančiais demografiniais pokyčiais, kurie didina ilgalaikės 

priežiūros, sveikatos priežiūros ir socialinių paslaugų poreikį.  

❖ Sveikatos ir socialinės priežiūros sistemos turi būti plėtojamos kaip integruotos, į asmenį 

orientuotos sistemos, užtikrinančios paslaugų tęstinumą viso gyvenimo eigoje.  

❖ Mokslinių tyrimų rezultatai vis dar nepakankamai efektyviai perkeliami į praktiką ir politikos 

formavimą, todėl būtina stiprinti žinių perdavimo mechanizmus.  

❖ Bendruomeninės paslaugos, aktyvus ir sveikas senėjimas, savarankiškumo išsaugojimas bei 

prevencija turi tapti prioritetinėmis sveikatos ir socialinės politikos kryptimis.  

❖ Skaitmeninės technologijos ir dirbtinis intelektas gali reikšmingai prisidėti prie paslaugų kokybės 

gerinimo, tačiau jų diegimas turi būti grindžiamas moksliniais įrodymais, etikos principais ir žmogaus poreikiais.  

 

Atsižvelgdami į tai, konferencijos dalyviai rekomenduoja: 

1. Stiprinti sveikatos ir socialinių paslaugų integraciją nacionaliniu, regioniniu ir vietos 

lygmenimis.  

2. Plėtoti bendruomenines ir namuose teikiamas paslaugas, sudarant sąlygas vyresnio 

amžiaus žmonėms kuo ilgiau išlikti savarankiškiems.  

3. Skatinti tarpdisciplininį sveikatos ir socialinės srities specialistų rengimą bei bendras 

mokymosi veiklas studijų metu.  

4. Kurti ir diegti sveikatos, socialinės gerovės bei gyvenimo kokybės rodiklių stebėsenos 

sistemas, leidžiančias vertinti paslaugų poveikį.  

5. Skatinti mokslu grįstų sprendimų taikymą viešojoje politikoje, stiprinant mokslininkų, 

praktikų ir sprendimų priėmėjų bendradarbiavimą.  

6. Remti inovacijų, skaitmeninių technologijų ir dirbtinio intelekto sprendimų kūrimą bei 

jų vertinimą realiose sveikatos ir socialinių paslaugų teikimo aplinkose.  

7. Skatinti tarptautinį bendradarbiavimą, dalijimąsi gerąja patirtimi ir bendrus 

mokslinius tyrimus senėjančios visuomenės iššūkiams spręsti.  

 

Konferencijos dalyviai pabrėžia, kad tvari visuomenės gerovė gali būti užtikrinta tik 

stiprinant įrodymais grįstą praktiką, tarpsektorinį bendradarbiavimą ir žmogaus poreikius 

atitinkančias inovacijas. 
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