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DIRBTINIO INTELEKTO ATSAKINGO IR ETISKO NAUDOJ IMO UTENOS
KOLEGIJOS MOKSLO IR STUDIJU PROCESE TAISYKLES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Dirbtinio intelekto atsakingo ir etiSko naudojimo Utenos kolegijos (toliau —
Kolegija) mokslo ir studijy procese taisyklés (toliau — Taisyklés) reglamentuoja dirbtinio intelekto
(toliau — DI) ir jo jrankiy naudojimo Kolegijos studijy, mokslo, administravimo ir kituose veiklos
procesuose principus.

2. Taisyklés parengtos atsizvelgiant j Dirbtinio intelekto etisko naudojimo mokslo ir
studijy procese gaires’, patvirtintas Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediiry
kontrolieriaus 2024 m. balandzio 29 d. jsakymu Nr. V-14, Europos Parlamento ir Tarybos
reglamentq (ES) 2024/1689 — Dirbtinio intelekto aktg’ (2024 m.) ir Lietuvos studenty sajungos
Akademinio sqZiningumo ir dirbtinio intelekto rekomendacijas® (2024 m.).

3.Taisyklése vartojamos sgvokos:

3.1. Dirbtinis intelektas (angl. Artificial Intelligence) — tai kompiuterinés sistemos,
gebancios atlikti uzduotis, kurios reikalauja zmogiskojo intelekto. Dirbtinio intelekto sistemos
mokomos naudojant didelius duomeny kiekius. DI vartojamas kaip bendriné sgvoka, apimanti tokias
giminingas sgvokas kaip generatyvinis dirbtinis intelektas, maSininis mokymasis ir kt.

3.2. Generatyvinis dirbtinis intelektas — tai dirbtinio intelekto technologija, gebanti
kurti nauja turinj (pavyzdziui, vaizdus ar teksta) pagal pateikta uzklausg ar kitaip nurodytus kriterijus.

3.3. DI jrankiai — tai platformos, kuriose jdiegti generatyvinio dirbtinio intelekto
modeliai ir kurios leidzia vartotojams naudojant paprastas ir intuityvias sgsajas generuoti teksta,
vaizdus ar kitg turinj.

3.4. MaSininis mokymasis (angl. Machine Learning) — tai dirbtinio intelekto Saka,
apimanti algoritmus, leidZian¢ius kompiuteriui iSmokti atlikti uzduotis remiantis duomenimis, o ne 1§
anksto sudarytomis taisyklémis ar instrukcijomis.

3.5. Kolegijos bendruomenés narys — kiekvienas Kolegijos studentas, déstytojas,
mokslo darbuotojas, kiti akademinés bendruomenés nariai, taip pat administracijos ir kiti akademinei
bendruomenei nepriskirti darbuotojai.

4. Taisykliy tikslas — padéti uztikrinti atsakinga, etiSka ir skaidry DI naudojima,
laikantis duomeny saugos, intelektinés nuosavybés (autoriy) teisiy apsaugos ir akademinés etikos
principy.

5. Taisyklémis turi vadovautis visi Kolegijos bendruomenés nariai — studentai,
destytojai, mokslo darbuotojai ir kiti darbuotojai.

! Dirbtinio intelekto etisko naudojimo mokslo ir studijy procese gairés. Prieiga internetu: https://e-

tar.lt/portal/lt/legal Act/56254atf006111 1efbcbfb318996800a8

2 Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2024/1689 — Dirbtinio intelekto aktas. Prieiga internetu: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/L T/TXT/PDF/?uri=0J:L._202401689

3 Akademinio saziningumo ir dirbtinio intelekto rekomendacijos. Prieiga internetu: https:/www.lss.It/wp-
content/uploads/2024/01/akademinis-saziningumas-ir-dirbtinis-intelektas-rekomendacijos-1.pdf
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IT SKYRIUS
BENDRI DIRBTINIO INTELEKTO ATSAKINGO IR ETISKO NAUDOJIMO PRINCIPAI

6. Kolegija skatina Kolegijos bendruomenés narius naudotis DI suteikiamomis
galimybémis. Tai turi buti daroma saugiai, skaidriai, atsakingai, laikantis akademinio sgziningumo ir
etikos principy, laikantis zmogaus ir DI atribojimo principo, nepazeidziant intelektinés nuosavybés,
autoriy teisiy ir asmens duomeny apsaugos. DI naudojimas negali priestarauti Kolegijos tikslams ir
vertybéms.

7. Kolegijos bendruomenés nariams rekomenduojama naudotis patikimais ir saugiais
DI jrankiais, kurie nekaupia informacijos ir jos nenaudoja neteisétiems tikslams.

8. Kolegijos bendruomenés narys, naudodamasis bet kokiu DI jrankiu privalo
uztikrinti, kad jo i jrankj keliami duomenys biity nuasmeninti, juose nebtity konfidencialios, viesai
neskelbiamos ir tretiesiems asmenims neteiktinos informacijos.

9. DI generuotg turinj privaloma kritiSkai jvertinti, tikrinti pateiktg faktine
informacija, nes DI generuotas turinys gali biiti netikslus ir nepatikimas.

10. Rasto darbas turi buti parengtas naudojant akademinius duomeny Saltinius. DI
jrankiu sugeneruotas turinys akademingje veikloje (pvz., studenty rasto darbuose) neturi biti
naudojamas kaip pagrindinis informacijos Saltinis.

11. Kolegijos bendruomenés narys, pasitelkgs DI jrankius, yra atsakingas uz savo vardu
pateikiamo darbo turinj, net ir uz tas jo dalis, kurios buvo sukurtos DI jrankiu.

12. Kolegijos bendruomenés narys, uz kiirinj gaunantis autorinj atlyginima, negali
naudoti DI jrankiy kiiriniui sukurti, i§skyrus kalbos redagavimo, vertimo bei kitas pagalbinio
techninio pobiidzio funkcijas.

13. D¢l DI jrankiy naudojimo mokslo publikacijose sprendzia publikacijos autorius
(-iai) laikydamasis (-iesi) akademinés etikos normy ir atsizvelgdamas (-i) ;] mokslo leidinyje
nustatytas taisykles ir/ar reikalavimus. Kai kur tokiy jrankiy naudojimas yra draudziamas, todél
svarbu laikytis leidéjo nustatyty taisykliy ir rekomendacijy.

14. Kolegijos bendruomenés nariai turi nuolat ugdyti ir tobulinti kompetencijas,
susijusias su kritiniu mastymu, intelektinés nuosavybés ir asmens duomeny apsauga, moksliniy
tyrimy etika, informaciniu rastingumu, technologinémis DI naujovémis.

III SKYRIUS
DIRBTINIO INTELEKTO ATSAKINGO IR ETISKO NAUDOJIMO STUDIJU PROCESE
PRINCIPAI

15. DI atsakingo ir etiSko naudojimo studijy procese principai déstytojams:

15.1. Déstytojas gali naudoti DI jrankius ruoSiantis mokymo (-si) veikloms (pvz.
rengiant iliustracijas, lenteles, skaidres, praktines uzduotis, generuojant idéjas, adaptuojant uzduotis
pagal studenty individualius poreikius ir pan.), bet privalo kritiSkai jvertinti gauta turinj.

15.2. Déstytojas semestro pradzioje privalo informuoti ar priminti studentams apie
Dirbtinio intelekto atsakingo ir etisko naudojimo Utenos kolegijos mokslo ir studijy procese taisykles
ir DI naudojima déstomame studijy dalyke.

15.3. Déstytojai, kurdami atsiskaitymy uZzduotis, privalo jvertinti DI naudojimo
uzduotims atlikti sudaromas rizikas ir uzduotis kurti taip, kad studentai negaléty sekmingai jy atlikti
vien naudodami DI. Déstytojai turi taikyti inovatyvius studijy ir vertinimo metodus, pagal galimybes
naudoti unikalias, nuolat atnaujinamas atsiskaitymy uzduotis, kurios skatina studentus praktiskai
pritaikyti jgytas Zinias bei ugdo jy kritinj ir kiirybinj mastyma.

16. DI atsakingo ir etiSko naudojimo principai studentams:

16.1. Studentas, savo raSto darbe naudojes DI jrankius, privalo deklaruoti jrankio
pavadinimg, naudojimo datg, nurodyti konkrecias vietas, kur jis buvo panaudotas (zr. 1 prieda).

16.2. Studentas turi gebéti paaiSkinti savo atlikta raSto darba, jskaitant ir DI jrankiu
generuotas vietas, atsakyti ] klausimus apie darbo atlikimo procesa.
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16.3. Studentams draudziama naudotis DI jrankiais atsiskaitymy metu, iSskyrus kai DI
naudojimo reikalauja studijy dalyko specifika.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Siurki¢iai pazeidus Taisykles (pvz., i DI jrankj jkélus jautrius duomenis ar
konfidencialig informacija, nedeklaravus DI naudojimo rasto darbe, pateikus nepatikrintg DI jrankiu
generuotg informacija, pateikus neetiska, diskriminuojantj turinj, pazeidus intelektinés nuosavybés
teises ir asmens duomeny apsauga ir kt.), gali buti taikomos Studijy nuostatuose nustatytos
drausminés nuobaudos arba Akademinés etikos kodekse numatytos priemonés.

18. Taisyklés gali buti atnaujinamos atsizvelgiant | technologing DI pazanga ir
pasikeitusius teisinius, socialinius bei kultiirinius DI naudojimo aspektus.

19. Taisyklés ir jy pakeitimai tvirtinami Kolegijos Akademineés tarybos sprendimu.

20. Taisyklés jsigalioja nuo Akademinés tarybos sprendimo priémimo datos.
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Dirbtinio intelekto atsakingo ir etiSko naudojimo
Utenos kolegijos mokslo ir studijy procese taisykliy
1 priedas

DIRBTINIO INTELEKTO GENERUOTO TURINIO DEKLARAVIMO RASTO
DARBUOSE REIKALAVIMAI

1. Rasto darbe (pvz., prie darbo metodikos ar taikomy metody) turi biiti nurodyta, jog rengiant
darbg buvo naudotasi DI jrankiais.

2. Tose rasto darbo vietose, kuriy tekstiniam, vaizdiniam ar kitam turiniui kurti buvo pasitelktas
DI jrankis, jrankj privaloma nurodyti kaip ir bet kurj kitg naudota Saltinj po tikslios citatos ar
perfrazuoto teksto.

2.1. Pagal APA citavimo stiliy tarp skliausty biitina nurodyti jrankio gamintoja, pavadinimg ir
naudojimo metus, pvz.:

2.1.1. Citata. Pateikus uzklausa, ,,Ar dirbtinis intelektas pakeis zmogy?*, ,,ChatGPT* sugeneravo
atsakyma, kad ,klausimas, ar DI visiskai pakeis zmogy, yra sudétingas ir priklauso nuo to, kaip
suprantame pakeitimg“ (OpenAl, 2026).

2.1.2. Perfrazuotas tekstas. Pateikus uzklausa, ,,Ar dirbtinis intelektas pakeis Zzmogy?“,
»Microsoft Copilot* pateiké atsakyma, jog DI gali pagerinti Zmogaus gyvenima, taciau neturéty
pakeisti zmogaus visiskai, nes tieck Zzmonés, tick DI turi skirtingas stiprybes ir silpnybes (Microsoft
Copilot, 2026).

2.2. Pagal , Institute of Electrical and Electronics Engineers — IEEE® citavimo stiliy tarp lauztiniy
skliausty nurodomas literatiiros sgraSe naudoto Saltinio numeris, pvz.:

2.2.1. Citata. Pateikus uzklausa, ,,Ar dirbtinis intelektas pakeis zmogy?*, ,,ChatGPT* sugeneravo
atsakyma, kad ,.klausimas, ar DI visiskai pakeis zmogy, yra sudétingas ir priklauso nuo to, kaip
suprantame pakeitima“ [1].

2.2.2. Perfrazuotas tekstas. Pateikus uzklausg, ,,Ar dirbtinis intelektas pakeis Zzmogy?“,
,Microsoft Copilot™ pateiké atsakyma, jog DI gali pagerinti Zmogaus gyvenimg, taciau neturéty
pakeisti Zmogaus visiSkai, nes tiek Zmoneés, tiek DI turi skirtingas stiprybes ir silpnybes [2].

3. Jei darbe buvo taikytos DI jrankiy pagalbinio techninio pobiidzio funkcijos (pvz., raSybos ir
skyrybos koregavimo, vertimo, perfrazavimo ir pan.), nekei¢iancios autoriaus sukurto turinio, o
turincios jtakos tik jo formai, tuomet uztenka jrankj paminéti prie darbo metodikos ar tatkomy metody
ir tiksliai nurodyti naudoty literatiiros Saltiniy saraSe.

4. Literatiiros Saltiniy sarase kiekvienas naudotas DI jrankis nurodomas pagal tokj formata:

4.1. Pagal APA stiliy:

Gamintojas / DI jrankio autorius. (Metai). DI jrankio pavadinimas (Perzitiros data / Versija)
[irankio apraSas]. Nuoroda.

Grammarly. (2026). Grammarly Handbook. https://www.grammarly.com/

Microsoft.  (2026).  Copilot  (April 4  Version) [Large language  model].
https://copilot.microsoft.com/

OpenAl.  (2026). ChatGPT (April 16  Version) [Large language model].
https://chat.openai.com/chat.

4.2. Pagal , Institute of Electrical and Electronics Engineers — IEEE* citavimo stiliy:

{Gamintojas} {/rankio pavadinimas} {, versija}. Prieiga per: {adresas} [naudota {data}]

1. Microsoft Copilot. Prieiga per: https://copilot.microsoft.com/ [naudota 2026-04-04].

2. OpenAl ChatGPT, 3.5. Prieiga per: https://chat.openai.com/chat [naudota 2026-04-16].

3. Grammarly Handbook. Prieiga per: https://www.grammarly.com/ [naudota 2026-04-04].



