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PROJEKTAS

MATOME. VERTINAME. KEICIAMES: UTENOS RAJONO PSICHOAKTYVIY MEDZIAGY
VARTOJIMO PREVENCIJOS PRIEMONIY POVEIKIO ANALIZE

Projekto vykdytojas: V8| Utenos kolegija.
Projekto trukmé: 2025 m. geguzé - 2025 m. gruodis.
Bendra projekto verté: 4300,00 eury.

Projektas finansuojamas Utenos rajono savivaldybeés ir Utenos kolegijos IéSomis.

Sritis: Nusikaltimy ir kity teisés pazeidimy prevencija

Prioritetas: Vaiky ir jaunimo psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija.

Projekto tikslas: jvertinti Utenos rajono savivaldybéje taikomy vaiky ir jaunimo psichoaktyviy
medziagy vartojimo prevencijos priemoniy veiksminguma, identifikuojant veiksmingus psichoaktyviyjy

medziagy vartojimo prevencijos modelius

Projektu sprendziamos problemos

Jvairiy psichotropiniy medziagy (tabako, elektroniniy cigarec€iy, alkoholio, narkotiniy medziagy)
vartojimas - aktuali problema. Ji aktuali ir Utenos rajono vaiky ir jaunimo tarpe, ypa¢ 9-16 m. amziaus
grupeje. Tai lemia paauglystés amziaus tarpsnio ypatumai, pakankamai aukstas jvairiy psichoaktyviyjy
medZiagy suvokiamas prieinamumas, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo pavojy ir rizikos
nesuvokimas, nepakankamas vaiky dalyvavimas prevencinése programose. Utenos rajono bendrojo
ugdymo mokyklos taiko LR SMSM rekomenduojamas psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos
priemones. Nacionaliniy priemoniy veiksmingumas yra vertinamas pasitelkiant jvairias metodikas.
2024 m. vertintas Utenos rajono savivaldybés psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevenciniy
priemoniy jgyvendinimas, taCiau Siy priemoniy veiksmingumas vaiky ir jaunimo akimis (poZidriu) taip
pat néra nagrinétas. Galima teigti, kad tokiam vertinimui stokojama mokslinio pagrindimo, objektyviy
duomeny, jis yra sudétingesnis, reikalauja didesnio vaiky, bendruomenés jsitraukimo, daugiau laiko.

Projekto veiklos ir laukiami rezultatai
« Tyréjai iSanalizuos vaiky ir jaunimo psichoaktyviy medZzZiagy vartojimo prevencijos

situacijg, bus parengta tyrimo metodika ir tyrimo planas, taikant focus grupiy metodg Utenos rajono
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savivaldybéje taikomy vaiky ir jaunimo psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos priemoniy
veiksmingumui jvertinti.

% Bus atlikta Utenos rajono savivaldybés priklausomybiy nuo alkoholio, psichotropiniy
medziagy prevencijos ir gydymo 2023-2028 mety programoje numatyty priemoniy analizé ir parengtos
iSvados.

« Bus parengta tyrimo ataskaita ir rekomendacijos psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencinés politikos tobulinimui; remiantis tyrimo ataskaita ir rekomendacijomis, parengtas
elektroninis leidinys su ISBN kodu.

+ Skatinant bendruomenés jsitraukimg j psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos

procesus, bus organizuota baigiamoji projekto konferencija.

» Projekta jgyvendina Utenos kolegijos Medicinos fakulteto tyréjai.



